METODIKA PRO NADANE DETI

Vyhledavani nadanych = identifikace
- je proces, obvykle s nékolika fazemi

1) Nominace

- nominujicim je obvykle rodi¢, ucitel, vedouci zajmového krouzku apod., ktery pozoruje
projevy mimofadného nadani u ditéte

2) Screening — muze se jednat o skupinovou metodu, hromadné mapovani schopnosti déti
ur€itym diagnostickym nastrojem (vykonovy test, dotaznik, Skala chovani aj.)

3) Individualni vySetfeni ditéte

- obvykle ve Skolském poradenském zafizeni — diagnostika psychologicka a specialné-
pedagogicka

- pedagogicka diagnostika — zmapovani urovné Skolnich védomosti a dovednosti ditéte
Navazna opatfeni

— bez nich by identifikace neméla zadny vyznam
— jedna se o zmény ve vzdélavani ditéte (napf. navrh IVP)
— nasmérovani ditéte a jeho rodiny napf. na urcita specializovana pracovisté, vybér
volnoc¢asovych aktivit aj.
(zpracovano z pFiruéky Vyhledavame rozumové nadané Zaky, metodicka priruéka VUP
v Praze, 2010 str. 7-8)

Hledame nadané dité aneb na co se mlize pedagog pfi pozorovani ditéte ve Skole
zamérit?

Pozorovani projevii nadanych déti:

1) V oblasti intelektu - nemusi vzdy odpovidat dobrym Skolnim vysledkim

* - Ma zak v nékterém oboru vyrazné nadpriimérné znalosti?

* - Ma zak vynikajici pamét?

* - Osvojuje si novou latku vyrazné rychleji nez ostatni?

* - Jsou jeho 8kolni vykony velmi kolisavé/vzdy nadprimérné?

* - Projevuje Zak neobycCejnou zvidavost?

* - Dokaze si samostatné vyhledavat a zpracovavat informace?

* - Objevuje souvislosti mezi jevy i tam, kde je ostatni nevidi?

* - Jak dlouho se dokaze koncentrovat na téma, které ho zajima?

« - Re&i Usp&sné komplikované problémy?

* - Dosahuje vyrazné nadprimérnych vysledkl ve vétSiné vyu€ovacich oblasti, nebo je uzce
zaméfen pouze na jednotlivé téma?

* - Ma Zak velmi Sirokou slovni zasobu?

» - Je jeho vyjadfovani nezvyklé, ¢asto originalni?

* - Rozumi lépe nez ostatni abstraktnim pojmim?



* - Klade otazky vyrazné Castéji nez ostatni?

» - Ma zajem o diskutovani svych nazort?

» - Skace ostatnim asto do fedi?

» - Doplnuje verbalni projevy uditele &i spoluzakl svymi poznamkami?
* - Vnasi velmi ¢asto do hovoru téma svého zajmu?

* - Projevuje specificky smysl pro humor?

2) V oblasti kreativity - schopnost pfichazet s novymi originalnimi napady, nalézat
neobvykla feseni.

* - Ma dobfe rozvinutou predstavivost?

* - Voli ¢asto neobvyklé postupy?

* - Byvaji jeho napady €asto nezvyklé?

* - Rad véci komplikuje a potom hleda nova feseni

3) V oblasti uéebniho stylu - postup pfi uceni

* - Je schopen se rychle adaptovat na nezvyklé ucebni prostfedi?
* - Preferuje vyrazné skupinovou ¢i individualni praci?

* - Dokaze pracovat samostatné?

* - Odmita/vyZaduje pfi praci pfesné instrukce?

+ - Jaky je jeho u€ebni styl?

* - Zna a dokaze popsat své vzdélavaci strategie?

* - DokazZe popsat své myslenkové postupy?

* - Ma pracovni tempo odliSné od ostatnich?

* - Preferuje globalni pFistup k tématu?

* - Vnima téma v Sirokém kontextu?

- Brani mu pfiliSna preciznost odevzdat praci v terminu?

» - Dochazi ke spravnym vysledkim i pfes nedodrzeni stanoveného postupu?
* - Projevuje neochotu prerusit ¢innost, ktera ho zaujala?

* - Vyuziva pfi praci prvky védeckého mysleni?

» - ZdUraznuje nejednoznacnost vysledkl a hleda paralelni feSeni?
* - Ma sklon k perfekcionismu?

4) V oblasti motivace — zajem o urcité ¢innosti

* - Je Zakovou motivaci pro studium ¢asto touha nalézt pravdu ¢i néco pochopit?

* - Zajima ho vlastni téma vice nez znamka ¢i jiné ohodnoceni, které za praci ziska?

* - Dokaze na tématu, které ho zajima, pracovat i delSi dobu, pfipadné se k nému
vracet?

* - Projevuje nespokojenost, nedafi-li se mu vyfesit problém, ktery ho zaujal?

4) V oblasti emocionalni, osobnostni - velmi individualni

* - Projevuje zak vyrazné zvySenou citlivost na podnéty, zejména pak v intelektové
a emocni oblasti?

* - Je zak pfehnané kriticky ke svému okoli i sob& samému?

* - Vyhyba se riskovani, soutézeni (neni-li si jisty vitézstvim)?

* - Ma velmi vyvinuty smysl pro spravedinost?

* - Projevuje pfed€asny zajem o témata moralky a existencialni problémy?



* - Reaguje €asto impulzivné?
* - Ma zvySenou/snizenou potfebu emocionalni podpory a pfijeti okolim?

5) V oblasti socialni - jaké vztahy dité navazuje s dospélymi i vrstevniky

» - Jaké je postaveni zaka ve tfidé? Projevuje vadcovské sklony, nebo stoji vétSinou
mimo hlavni déni?

* - Ma potiZe v socialnich kontaktech?

* - Preferuje kontakty se star§imi kamarady a dospélymi?

* - Ma potize pfi adaptaci v nezvyklych situacich?

* - PoruSuje ¢asto formalni pravidla chovani, 8kolni rad?

* - Dostava se do problém kvili nerespektovani autorit?

* - Vnima dospélé jako rovnhocenné partnery?

* - Je introvert? Odmita ¢asto kolektivni &innost?

* - Dokaze se identifikovat s vrstevniky?

* - VyZaduje nepfiméFenou miru pozornosti k vlastni osobé a zajmim?

* - Dokaze sebe a své nazory obhajit pfed skupinou vrstevnik( bez negativnich emocnich
projevu?

* - VyZaduje extrémni miru volnosti?

6) V oblasti télesné

» - Existuje u Zaka vyrazny rozdil mezi urovni jeho intelektového a télesného
vyvoje?

« - Jak vyspéla je jeho motorika? Jaky je vztah ditéte k pohybovym aktivitam?

* - Brani mu nezralost jemné motoriky v realizaci jeho napada?

* - Vyhyba se sportovnim aktivitdm?

6) V oblasti zajma a volnoéasovych aktivit:

» - Jak travi zak volny ¢as? Jsou jeho koni¢ky neobvyklé pro jeho vék? (v mladSim
Skolnim véku napf. biologie, astronomie, historie, hlavolamy aj., pozdéji pak napf.
orientalni jazyky, literarni aktivity, Sachy, védecké badani a mnoho dalSich)

* - M3 silné vyhranéné zajmy?

* - Studuje ve volném Case dalSi cizi jazyky?

* - Hraje uspésné deskové nebo pocitatové strategické hry?

» - Chape rychle pravidla nové hry? Vymysli dokonce pravidla vlastni, komplikovang;jsi?

* - Preferuje ve volném Case intelektové

(zpracovano z pFiruéky Vyhledavame rozumové nadané Z&ky, metodicka prirucka VUP
v Praze, 2010 str. 11-14)

Ukazka dotazniku pro 1.—2. roénik ZS:

1. Ma vybornou dlouhodobou pamét.

2. Hodné véci si zapamatuje bezdécéné.

3. Ve srovnani s vrstevniky se dovede Iépe a déle soustiedit.
4. Na svUlj vék ma pokrocilou a bohatou slovni zasobu.

5. Cetlo relativné plynule jiz pfed vstupem do $koly.
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Cteni (ve smyslu aktivity, nikoli $kolniho predmétu) patii k jeho oblibenym
¢innostem.

Rado ¢te encyklopedie a ,naroCnou” literaturu.

Hovofi v rozvitych vétach s vyspélou gramatickou stavbou.

Umi zajimaveé a poutavé vypravét.

PFi nastupu do Skoly béZné psalo tiskacim pismem.

.V matematice by zvladlo naro€né;jsi latku, nez je probirana.

Radost z pocitani a zajem o matematiku byly u ného zifejmé pfi nastupu do Skoly.

Rychle porozumi nové latce z matematiky.

Rado feSi rizné hadanky a rébusy.

Ma dobry postfeh, upozorfiuje na nesrovnalosti a rozpory (napf. v informacich,

vécech, jednani lidi).

Jeho odpovédi jsou mnohdy neobvyklé — vyuziva pfi nich svoji fantazii a napady

dale rozviji.

Ma tendenci fesit zadané ukoly vice zpusoby.

Rado vytvafi néco nového — viastni povidky, encyklopedie, modely, schémata,

mechanické hracky apod.

Klade mnoho otazek, je zvidavé.

Ma neustalou potfebu poznavat, svou pozornost zaméruje na vie nove

a nezname.

KdyZ ho néjaka €innost zaujme, nékdy se do ni natolik ponofi, Ze nevnima okoli.

Nerado déla snadné a stereotypni ukoly.

Stava se, ze se pfi vyu€ovani nudi.

Zacina jiz projevovat zajem o urcitou oblast poznani — uvedte prosim jakou:

Velmi téZce nese neuspéch.

Miva kritické vyhrady k vykonim spoluzakd nebo autoritam.

Dovede s ucitelem ,diskutovat o u€ivu a vyzaduje logicka zdivodnéni.

Rado vyhledava spoleénost starSich déti nebo dospélych.

Ukéazka dotazniku pro 3.—5. roénik ZS:

aAr WON -

11.

12.

. Usiluje o co nejpresnéjsi, fakticky spravné odpoveédi, pouziva v nich i cizi slova.
. UCeni mul/ji jde samo — zvlasté v oblastech, které ho/ji zaujmou.

. Ma vybornou pamét, zapamatuje a vybavi si i velmi podrobné detaily.

. Je schopen/schopna se ucit sam/sama z u¢ebnice nebo encyklopedie.

. Dovede si vyhledat nebo zjistit informace, které potfebuje — napfiklad pro feseni

Ukolu.

. Rychle nahlédne strukturu ukolu/problému, zejména v (doplfite pfedméty nebo

oblast/i):

. Je schopen/schopna dobfe si vymezit postup €innosti nebo dil¢i kroky vedouci

k vyfeSeni ukold.

. Rad/a navrhuje a pouziva alternativni zplisoby feSeni ukold.
. Pruzné adaptuje vlastni zpasoby feSeni ukolu, napfiklad podle novych informaci.

. Stava se, Ze vynechava nékteré postupné kroky feSeni a ukoly FeSi tzv. zkrdcenym
zpusobem.

Postfehne vztahy a souvislosti mezi vécmi, jevy a udalostmi, které spoluzaci
neregistruji.

Ma rozsahlé znalosti z riznych oblasti (napf. historie, politika, zemépis,
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elektrotechnika, chemie, vesmir aj.)

Své znalosti a védomosti aplikuje v novych (i mimoskolnich) situacich.

Klade investigativni (zjiStovaci, patraci, prlizkumné) nebo provokativni otazky
k u€ivu nebo déni kolem sebe.

PFi béZném opakovani a procvi€ovani uCebni latky se nudi.

VyZaduje logicka zdlvodnéni, pro€ se véci maji délat danym zpusobem.

Rad feSi rizné netradic¢ni a tvofivé ulohy (hlavolamy, hadanky apod.).

Bavi holji hry, ve kterych je nutné predvidat nékolik krokd dopfedu (napf. Sachy
a jiné deskoveé hry, rizné pocitaCové strategické hry apod.).

/ ona sama, radéji pracuje samostatné a vlastnim tempem.
Preferuje ustni projev pfed pisemnym.

. TéZce nese, kdyZz udéla chybu.

Vzhledem k véku ma neobvyklé zajmy, jako jsou napfiklad globalizace, oteplovani
planety apod. — uvedte jaké:

Dlouhodobé a hluboce se zajima (zajimal/a) o:

Zanry preferuje:

Nékdy byva urcitymi ¢innostmi natolik pohlcen/a, Zze nevnima okoli.

Je pro ného/ni typicka vytrvalost v ¢innostech, které holji zaujmou.

Stale néco vytvafi — napfiklad vlastni povidky, encyklopedie, modely, schémata
apod.

Ma rad/a spole¢nost starSich zaku nebo dospélych.

Je kriticky/a k chybam a nedokonalostem ostatnich a upozorriuje na né.
Oteviené projevuje své emoce, napfiklad nadSeni nebo znechuceni.

Dotaznik pro posouzeni projevt Zaka ve Skolnim prostredi

M

etodicky portal Vyzkumného ustavu pedagogického v Praze)

Ukazka dotazniku:
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. Nachazi souvislosti mezi ziskanymi poznatky a realnymi situacemi.

. Vyuziva ziskané zkusenosti nebo osvojené poznatky i v jinych, novych situacich.
. Dokaze plynule pfechazet mezi rGznymi ukoly nebo innostmi.

. Dokaze se rychle zorientovat v Ukolu a zjistit si potfebné informace pro jeho

uspésné feseni.

. Zajima se o detaily rdznych ¢innosti, jevl nebo fungovani predmétu.
. Aktivné si dohledava doplnujici informace vztahujici se k tématu, textu nebo

k aktualnimu déni.

. Dokaze navrhnout zajimavy zpUsob feSeni Ukolu a pomucky k jeho zpracovani.
. Dokaze pfijmout a vyuziva i netradi¢ni zplsoby FeSeni ukolu.
. Popisuje zajimavé razné jevy, pfedméty, udalosti a zazitky.

. Uplatiuje pfi feSeni rdznych ukolu fantazii a pfedstavivost.

. Pfichazi s vlastnimi projekty &i ukoly, zalozenymi na netradi¢nim zpusobu feSeni
nebo zpracovani.

. Zaujme svou €innosti druhé, pfipadné je zapoji i do pInéni ukolu.

. Uplatriuje vlastni zkuSenosti a nazory.

Pokud nema spolupracovniky, ktefi jsou na odborné (mentalni) urovni jako on sam



14. Dokaze si samostatné zvolit a pfipravit vhodné studijni materialy nebo pomucky
k pInéni ukolu.

15. Dokaze pracovat samostatné, aniZ by se spoléhal na podporu okoli.

16. Hleda vlastni zplsoby fesSeni Ukolu a poradi si s pfipadnym problémem.

17. Dokaze se sam rozhodnout a vybrat si z nabizenych moznosti zpisob FeSeni
ukolu.

18. Je schopen ucit se sam prostrednictvim rliznych zdroju.

19. Nerad feSi a dokoncCuje ukoly, které se mu zdaji jednoduché nebo nezajimavé.

20. Nerad prerusuje nebo ukoncuje €innost, ktera ho primarné zaujala.

21. Je netrpélivy az netolerantni, kdyz jsou ostatni pomali.

22. Odmita dril, nebavi ho opakovat a procvi¢ovat ucivo.

23. Odmita pfijmout to, co mu pfipada nelogické.

24. Nedokaze dodrzet stanovena pravidla ¢innosti nebo hry.

25. Klade si vySSsi cile nez vétSina jeho spoluzakad.

26. Nad zadanymi ukoly travi vice €asu nez ostatni.

27. Ma-li pocit, Ze néco nedokaze udélat perfektné, radéji se do &innosti nepousti.

28. Dba na to, aby jeho prace byla peclivé zpracovana, véetné detaild.

29. Je pfili§ sebekriticky, svou praci ¢asto upravuje nebo predélava.

30. Chce se vyjadfrit co nejpfesnéji, opravuje se, pouziva odborné vyrazy, cizi slova.

(zpracovano z pFiruéky Vyhledavame rozumové nadané Z&aky, metodicka prirucka VUP
v Praze, 2010 str. 20-24)

Nadany ve vrstevnické skupiné

Vrstevnickeé vztahy jsou pro rozvoj ditéte zasadni, interakce s vrstevniky umozriuje kognitivni
Vyvoj, rozvoj socialnich dovednosti, vyvoj sebepojeti, utvafeni moralnich a socialnich hodnot.

NejCastéjSi uvadéné okruhy problému nadanych

- v socialni oblasti — socialni izolace, konflikty, neschopnost pfizpUsobit se
skupinovému Zzivotu ve tfidé

- osobnostni problémy — neadekvatni sebepojeti, nedostatek sebedlvéry,
precitlivélost.

Zaveéry z vyzkumU poskytuji rizné informace:

- najedné strané se ma za to, ze se nadané déti ocitaji v izolaci, jsou spoluzaky spise
odmitany
- nadruhé strané vyzkumy ukazuji, ze nadané déti se nijak vyrazné nelisi, jsou ve
skupiné oblibené a zaujimaji dominantni postaveni, je tfeba zddraznit, Ze je mnoho
bezproblémovych nadanych.
Tannenbaum (1983) ve svém vyzkumu zjistil, Ze obliba nadaného zZaka zalezi i na tom, zda
se zak zabyva sportem ¢i nikoli, sportovné orientovani zZaci jsou ve vétsi oblibé mezi
spoluzaky.



Nepopularni nadani X popularni nadani

Nepopularni nadani se liSi od popularnich nadanych v socialnim statusu rodiny,
sebepojeti a hodnoceni Skolni Uspésnosti. Nepopularni zaky uditelé hodnoti jako
neiniciativni, pfecitlivélé na kritiku, se sklony individualismu.

PresvédCeni o nepopularnosti nadanych se zda byt pfili§ generalizované. Je otazka nakolik
jsou uvadéne problémy nadanych v socialni oblasti v souladu se skute¢nosti nebo zda se
mohou tyto problémy vztahovat pouze ke specifické skupiné déti s extrémné vysokym IQ
(problémy s pfizplisobovanim se, navazovanim pratelstvi a autoritou (Nadani a nadani,
Hfibkova, nakl. Grada, 2009, str. 144)

(zpracovano z publikace Nadani a nadani, Hfibkova, nakl. Grada, 2009, str. 141 — 144)

Zaver:

Pro kazdou spole¢nost je dulezité, aby podporovanim potencialu mladé generace
vychovavala nadané studenty a Zaky k zajmu o urcité oblasti védy ¢i uméni, dovolila jim
vyniknout a dospét az k expertni ¢innosti v téchto oblastech. Je k tomu v3ak potfeba vhodna
koncepce, ktera by na urovni celé republiky a napfi¢ kazdou fazi vzdélavaciho systému
(pFedSkolni vék, Skolni vék od zakladni Skoly az po vysoké Skoly) dokazala nadané jedince,
jejich rodiny, vychovatele a ucitele podporovat.

Na misté je tedy otazka jaké Skolni prostfedi nebo jaka Skola je pro vzdélavani zaku
optimalni, tak aby nejlépe stimulovala jejich vyvoj? Ve Skolnim vzdélavani je hojné
diskutovana otazka segregace (vzdélavani ve specializovanych Skolach, tfidach) nebo
integrace (vzdélavani v béZzném Skolstvi za upravenych individualnich podminek).

Segregovana forma vzdélavani ma hodné zastancu i v nasi zemi, je orientovana
predevsim na rychlejSi postup v ucivu. Ma se za to, Ze ditéti se ve specializované Skole
dostane mimo jiné i vyfeSeni otazky nedostatku vhodnych kamaradu, vzniku uspokojivéjSich
socialnich vztaht. To se ovSem nepotvrdilo, spiSe se zde vyostfuje snaha prosadit se ve
skupiné a snaha o ziskani pozice ve tfidé. Pfi této formé vzdélavani obvykle ucitelé a dospéli
respektuji zvlastnosti chovani ditéte. Bude vSak v pozd&jsi fazi vzdélavani (VS) &i pracovnim
zarazeni bran zfetel na tyto zvlastnosti? Pokud ma specializovana skola tendenci k vytvareni
rovnopravné, neautoritativni komunikace mezi uciteli a zaky, sniZuje tak moznost stfetu
zvlastnosti ditéte s realnym prostifedim. Nauci se pozdéji jako dospivajici Ci dospély
adekvatné fesit potize v realném, nechranéném prostredi?

(zpracovano z publikace Nadani a nadani, Hfibkova, nakl. Grada, 2009, str. 145 — 152)

Z poslednich konferenci ECHA (European Council for High Ability) v Pamploné, Lahti, Praze

- Obecny posun ad segregacnich trendll vzdélavani nadanych k integracnim
- Odklon od psychologické problematiky k pedagogické problematice nadanych a
vzdélavani
- Ddraz na celozivotni vzdélavani (nejen zaméfeni na détsky vék)
(zpracovano z publikace Nadani a nadani, Hfibkova, nakl. Grada, 2009, str. 209)



PROBLEMY NADANYCH DETIi, DVOJi VYJIMECNOST

Nadani zaci tvofi skupinu, ktera ma specialni vychovné vzdélavaci potieby. V této
skupiné jsou rovnéz zastoupeni nadani s tzv. dvoji vyjime&nosti (twice exceptional), coz je
nejcastéji odborniky vysvétlovano jako soubéh mimofadného nadani s jinou diagnézou
(smysloveé a télesné postizené, jedince se specifickymi poruchami uéeni nebo chovani,
vicenasobné postizené). Dle odbornikl se takovychto jedinct v populaci nadanych vyskytuje
5-10 %. V odborné literatuie se také pouziva termin ,handicapovani nadani*.

V bézné zakladni Skole se nejCastéji muzeme setkat témito kombinacemi rozumového
nadani a soubézné dalSi diagnozy:

o Nadané déti se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni, zejména s dyslexii,
dysortografii, dysgrafii.

o Nadané déti s poruchami chovani ADHD, ADD.

o Nadané déti s Aspergerovym syndromem.

Spoleénym znakem celé této skupiny je, Ze byva obtizné ji identifikovat. Handicap a nadani
se Casto vzajemné kompenzuji, maskuiji, a proto se tyto déti mohou jevit jako primérné.

Do skupiny nadanych se specifickymi problémy zafazujeme i déti ze znevyhodnéného
sociokulturniho prostfedi.

Nadané déti se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni, zejména s dyslexii,
dysortografii, dysqgrafii.

Soubéh nadani a poruch u€eni zpusobuje vyznamny rozdil mezi u¢ebnim
potencialem a aktualnim vykonem Zaka.

Juraskova a dalSi odbornici (PorteSova, Baumova, Owen, Dixon) rozliSuji nejCastéji tfi typy
nadanych s poruchami u€eni:

¢ Identifikovani nadani s jemnymi projevy poruch uéeni. Nadani téchto déti je
zjevné a identifikované, zatimco poruchy uéeni jsou skryté, nerozpoznané. Vysokymi
schopnostmi nadani kompenzuji své problémy. Pozdé&ji se vdak rozdil mezi
oCekavanym a aktualnim vykonem dale prohlubuje.

¢ Identifikovani jako déti s poruchami u€eni, nadani neni rozpoznané. Poruchy
snizuji intelektudlni vykony, nadani se neprojevuje, dochazi k podhodnocovani.
Intelektové schopnosti téchto déti se dale nerozviji, dité nedostava odpovidajici
podnétné materialy, ztraci motivaci a Casto na Skolu rezignuije.

¢ Neidentifikovani nadani s poruchami uéeni. Problémy téchto déti jsou prekryté
nadanim. Vykony jsou v souladu s pozadavky ro¢niku. Ve $kole jsou hodnoceni jako

schopnosti

Z uvedeného vyplyva, ze rozpoznani téchto déti je velmi problematické. Nasledujici
prehled uvadi typické rozvinuté kognitivni charakteristiky u nadanych déti s SPU, kterych si
muZze ucitel nebo rodi¢ vSimnout:

o Dobra schopnost fesit logické probléemy



Dobra slovni produkce, slovnik
Tvorivost, divergentni mysleni
Dobra dlouhodoba pamét
Abstraktni uvaZzovani
Vysoce tvofivi, imaginativni, zajimavé napady
Dobre zduvodruje, argumentuje
Dobry pozorovatel
e Zvidavost (klade mnoho otazek)
(PorteSova, www.nadanedeti.cz)

Naproti tomu tézkosti se podle nékterych odborniki mohou projevovat hlavné
v socioemocni sféfe. Z téch nejbéznéjsich jsou to:

nizké sebevédomi

zvySena uzkostnost

nerealisticka ocekavani (pfili§ vysoka &i nizka)
strach ze selhani

zvySena kriticnost vaci sobé i okoli

shizené socialni dovednosti

Naprava poruchy u¢eni pomuze ditéti zlepSit se v dané oblasti a nelze ji pominout. Muze
byt v§ak pro nadaného malo stimulujici. Proto se ve vzdélavani doporucuje kromé reedukace
i podporovani a rozvijeni silnych stranek a schopnosti zakdl, vyuzivani alternativnich zdrojl
informaci, ¢astéjSi zarazovani modernich technologii, obménovani zplisobld a metod prace.

Nadané déti s poruchami chovani (ADHD, ADD).

Nejcastéjsi pfi¢inou poruchy chovani ditéte, se kterou se ve Skole setkame, byva
syndrom ADHD a ADD. Syndrom ADHD se projevuje permanentné snizenou pozornosti,
impulzivnim chovanim a hyperaktivitou. Syndrom ADD zahrnuje jen poruchu pozornosti.

Nadané déti se mohou ve Skole nudit, v disledku toho vyrusuji, nedavaji pozor,
upozorfiuji na sebe nevhodnym chovanim. Toto chovani maze pusobit velmi podobné jako
projevy sy ADHD, ADD. Tim se zvysSuje riziko pfekryti nadani syndromem ADHD a naopak,
Castéji mize dojit k chybnym diagn6zam a zavérim. Proto je dulezité cilenou diagnostikou
urcit pfi€inu potizi v chovani.

Nadané déti s Aspergerovym syndromem

Aspergeruv syndrom patfi mezi pervazivni vyvojové poruchy. Jde o celozivotni
neurovyvojovou poruchu, ktera ma vliv na socialni a komunikacni schopnosti jedince. Z toho
plyne naruSeni v oblasti komunikace, socialni interakce a pfedstavivosti. (PorteSova,
www.nadanedeti.cz)

Odbornici, zabyvajici se problematikou poruch autistického spektra, uvadsgji
nasledujici typické znaky Aspergerova syndromu:

e Fascinace vybranymi oblastmi zajmu
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Problémy v interakci s vrstevniky, preference komunikace s dospélymi
Zvlastnosti v fedi a pouzivani jazyka a komunikace

Nizsi flexibilita, Spatné pfizplsobovani se zménam

Obrazové a asociativni mysleni

U ditéte s AS i intelektové nadaného ditéte Ize najit mnoho podobnych rysu. V pfipadé
podezieni na AS syndrom je tfeba zajistit v€asnou diagnozu, aby se vhodnym, zejména
psychologickym a specialné pedagogickym vedenim, pfedeslo moznym problémdim
v pozdéjSim obdobi.

Nadani ze znevyhodnéného socio-kulturniho prostredi

Nadané déti ze znevyhodnéného prostfedi vétSinou nemaji podminky pro rozvijeni svého
potencialu, nejsou dostate¢né stimulované, nemaiji dostatek podnétnych materiall a
pomucek, jejich nadani nebyva podporovano ani ocenovano. Dulezitou roli hraje rodinné
zazemi, které mize mit omezené financni prostiedky, slabé nebo odliSné vzdélavaci tradice.

Je tfeba vzit v uvahu i pfislusnost k jiné narodnosti i etniku. Tato okolnost ovliviiuje
rozvoj mimofadného nadani zejména v obdobi nedostatecné znalosti vzdélavaciho jazyka.

Pro nadané ze znevyhodné&ného socio-kulturniho prostfedi jsou podle Clarkoveé (1992)
typické tyto projevy:

schopnost smyslupIné pracovat se symbolickymi systémy typickymi pro danou kulturu
schopnost logicky pfemyslet, dostanou-li vhodné informace

schopnost analogicky zduvodriovat

schopnost aplikovat védomosti do novych situaci

Také u nas mame moznost se ¢im dal vice setkavat s détmi z odliSného socio-kulturniho
prostfedi. Vyhledavani a specialni vzdélavani nadanych déti z této skupiny mize byt jednou
z forem jejich podpory.

PODVYKONNi NADANi, NADANE DETI SE SPATNYMI ZNAMKAMI VE SKOLE

Underachievers, tedy ti, jejichz vykon je pod urovni jejich schopnosti, jsou dosud
nevyfeSenym problémem. Nejsou homogenni skupinou, pfi€inou jejich neuspéchu nemusi
byt nedostatek motivace, jak se mnozi laici, ale i odbornici, domnivaji. Mohou byt dokonce
velmi angazovani a pokrodili v oblasti svych zajmu, ktera vSak neni totozna s pravé
probiranym ucivem. (Vondrakova,E.: Co mizeme udélat pro rozvoj talentd)

,Underachievement" (pfekladano do &estiny jako podvykon) je rozpor mezi
schopnostmi ditéte a podavanym, Skolnim vykonem. Muze byt pouze situaéni nebo byt
problémem dlouhodobym, s riznou intenzitou projevi od mirnych az po zavazné, mlze se
vSak tykat nejen nadaného ditéte.



Podle odbornik(l (Porterova, Khatena, Montgomeryova, Clarkova, Boekaertsova a jini) se
tato skupina vyznacuje nékterou z nasledujicich charakteristik:

nizka motivace a aspirace

slabé Skolni navyky a nezodpovédnost

maly zajem o Skolni €innost, ale vétSi zajem o mimoskolni aktivity
slaba uroven pfizpusobeni

rebelantstvi a vyruSovani

neduslednost, selhavani pfi kompletaci Skolni prace

nizké sebevédomi a negativni sebeobrana

lepSi zruénosti v Ustni produkci nez v pisemnych ulohach
defenzivita, rafinovanost v sebeospravedIfiovani

odpor Kk rutinnim ¢innostem a drilu

pfi€iny vzajemné kombinuiji.

Dosud nedocenény je vliv vrstevniku. Projevovat se jako nadany vyzaduje uréitou davku
odvahy. OdliSnost ohrozuje socialni zafazeni ditéte, zejména jeho pfijeti spoluzaky.
Zpusoby, jak se s touto situaci vyrovnat, mohou byt rizné. Nadany napf. mize odmitnout a
popfit své nadani ve snaze zaclenit se co nejlépe do kolektivu vrstevniku. Jiny naopak tuto
shahu vzda a zcela se ponofi do svého oboru, v8e ostatni vytésni. Je potieba nadanym
pomoci tento konflikt mezi jejich uspésSnosti a pfijetim v kolektivu vrstevnikl zvladnout, aby
mohli adekvatné rozvinout své schopnosti, zUstali aktivni a nezavisli, a pfi tom jejich vztahy
s vrstevniky byly bezproblémové.

MOZNOSTI PRACE S NADANYMI DETMI VE SKOLE

,Prace s nadanymi, tvofivymi, avSak nekonformnimi jedinci je velmi naro¢na a
vyzaduje kvalitni, vynalézavé a odolné pedagogy, schopné porozumét jejich leckdy
netradi¢nimu a slozitému vnitfnimu svétu.

Zakladem péce o0 nadané je prace s nimi ve Skolach - zakladnich a stfednich.
Zajmova c&innost je pak nezbytnym dopliikem.” (Vondrakova,E.: Ucitelské listy €. 3 a 4,
2001). Skoly maji velky vliv na ispé&snost nadanych déti. Omezovani nebo potladovani
dusSevnich schopnosti u nadanych déti maze vést ke ztraté motivace, k vychovnym potizim i
k trvalym negativnim psychickym nasledkim. Proto je potfeba vytvofit takové podminky, aby
se vSichni Z4ci, at vysoce ¢i malo nadani, mohli vyvijet pfiméfené& svym schopnostem.

Vychodiskem pro upravu vzdélavani nadanych na zakladni Skole mohou byt ,Potfeby
nadanych Zakd”, jejichz pfehled uvedla PhDr. Mazacova ve své prezentaci “Metody prace s
nadanym Zakem na 1.stupni ZS a zpGsoby hodnoceni nadanych Zakd”. Doporuduije:

Poskytovat rozsahly zaklad informaci z riznych oblasti

Rozvinout zakladni pojmy a schopnosti pro podani maximalniho vykonu
Zajistit u€ebni aktivity pfiméfené urovné

Zajistit pFistup k informacim a samostudiu

Rozvijet tvofivé mySleni a mysleni k feSeni problému

Rozvijet divergentni mysleni

Rozvijet konvergentni mysleni



Podporovat vyvoj sebeuvédoméni, sebereflexe
Podnécovat k tvorbé cild vyssi urovné

Rozvijet autoregulaci, disciplinu v uc¢eni, vili
Rozvijet socialni vztahy s ostatnimi zaky

Specifikace prace s nadanym zakem ve $kole

Nadani zaci jsou vzdélavani na zakladé principu integrace s vyuzitim specialnich metod,
postupu, forem a zpUsobU vzdélavani, didaktickych materiald. Odborna pomoc je jim
poskytovana ve Skolskych poradenskych zafizenich.

Vzdélavani nadanych, stejné jako zakl s jinymi typy specialnich vzdélavacich potieb, se
opira o dva zakladni principy — princip individualizace a sou¢asné diferenciace vyu€ovaciho
procesu (¢lenéni zaku podle vstupnich znalosti, schopnosti a dispozic s cilem vytvofit pro né
optimalni vzdélavaci podminky, které odpovidaji jejich pfedpokladim).

V publikaci , Tvofime individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného zaka“ shrnuli
autofi zakladni zasady prace s nadanymi, které umoznuji co nejlepsi realizaci jejich
potencialu:

1) Umoznit pracovat rychlej§im tempem

2) Méné procviCovat, umoznit postup dopiedu

3) Naroc¢néjsi vyuka

4) Nezavislost (samostatnost pfi prace, ke které vS§ak musi byt vedeni, aby na ni byli
pfipraveni)

5) Kreativni mySleni a divergentni ukoly

6) Abstraktni ukoly

7) Kontakt s intelektovymi vrstevniky

8) ZkuSenostni uceni (s aktivni roli Zaka)

9) Umoznit ranou specializaci v ramci vyuky

10) Opora o vlastni zajmy

ZkuSenosti z vyuky nadanych v zahrani€i nabizi fadu systémd, které se osveédcily.
Zminéné systémy Casto funguji paraleln&; neni mozné stanovit jen jeden pfistup jako
nejlepsi pro vzdélavani vSech nadanych déti. ,Konkrétni typ Skoly, jeji uspofadani a metody
vyuky, které Skola praktikuje v souvislosti s pedagogickou péci o nadané déti, voli rodi¢ po
konzultaci s ugiteli a psychology. Tato volba se odviji zejména od aktualniho profilu
schopnosti, osobnosti a od adaptacnich, socialnich a emocionalnich charakteristik nadaného
ditéte.” (PorteSova, www.nadanedeti.cz)

Ve svété existuje cela fada variant vzdélavani nadanych déti. Nékteré se zamérfuji vice
na obsahovou stranku vyuky, jiné na organizaci vyuky; v praxi se setkavame pfevazné s
kombinaci obojiho.

Pristupy v praci s nadanymi

NejCastéji se vyuzivaji prvky dvou hlavnich pfistupu — akcelerace a obohacovani
(enrichment).
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Akcelerace

Urychlovanim se rozumi pfed€asny vstup do vzdélavaciho procesu daného stupné
vzdélavani nebo urychleny proces vzdélavani nadaného zaka - pfeskoceni jedné nebo
nékolika tfid (maximalné dvou), Casny pfechod na navazujici Skoly nebo univerzitu. Diky
upravam uciva postupuje mimoradné nadany zak sSkolnimi osnovami, mnohem rychleji nez
ostatni déti - a to v jednom nebo i vice pfedmétech. Pribéh vzdélavani je podrobné
monitorovan v individualnim vzdélavacim planu, ktery je nezbytnym podkladem. Tato forma
se doporucuje détem s celkovym nadpriimérnym nadanim, s rychlym u¢ebnim tempem

a velmi dobrou schopnosti socialni adaptace. P¥i jeji realizaci je dulezité zvazit emocionalni a
socialni zralost nadaného zaka. Nutnosti je zajiSténi navaznosti dalSiho vzdélavani, jinak
tento postup ztraci smysl.

Obohacovani normalni vyuky, osnov

Enrichment znamena obohacovani normalni vyuky. UCivo pro béznou tfidu je, v ramci tohoto
pfistupu, roz8ifovano a prohlubovano, zarover se podporuje rozvoj vy$Sich mentalnich
procesu, tvofivosti. Dité obvykle zlistava v bézné tfidé, probira vSak znacné rozSifenou latku.
Muze tak obecné v rychlejSim tempu zvladat vice ucebni latky nez jeho spoluzaci. Dullezité
je, aby takto usporeny €as byl vyuZit ve prospéch ditéte a dodateéné pfipojena latka
navazovala na schopnosti a potfeby daného Zaka.

Enrichment Ize uskute€riovat rliznymi zpusoby - rychleji mize nadany zak zvladnout jen
néktery pfedmét nebo ucebnici, Ize podporovat zajmove oblasti jako hudbu, cizi jazyky,
historii. Pfi volbé& oblasti je rozhodujici osobni vioha Zaka. Nezbytné je, aby byla k dispozici
dobfe vybavena knihovna a dostatek studijnich materialt, informacéni technologie.

Obohacovani vzdélavani respektuje tfi zakladni roviny:

e rozSifovani uciva tak, aby u€ivo postihovalo mezioborové vztahy

o prohlubovani u€iva tak, aby obsahovalo dali podrobnosti a detaily o probiraném
tématu

e 0bohacovani uciva, které jiz nad ramec vzdélavaciho programu a vychazi take vstfic
individualnim zajmdm jedince

V ramci tohoto pfistupu je vhodné zapoijit nadané déti do ridznych soutézi, pfehlidek,
olympionad, vyuzivat exkurzi, externich pfednasek, navazat spolupraci s dalsimi odborniky
(napf. z SS, VS), zajmovymi sdruZenimi apod.

Organizacéni formy

Nadané Zzaky mlzeme integrovat (vzdélavat je v bézné tfidé s ostatnimi détmi) nebo
segregovat (zafadit je do specialnich skupin, tfid, Skol pro nadané déti). Jako hlavni forma
pécCe o nadané déti u nas je v souCasnosti nejcastéji vyuzivana individualni integrace v
bézné tfidé, pfipadné tzv. pfechodna forma mezi segregaci a plnou integraci.



Péce o nadané déti v ramci bézné tridy

Predpokladem realizace tohoto pfistupu je spravna identifikace nadaného a jeho potieb. Pfi
ponechani nadaného v bézné tfidé musi jit o skuteéné duslednou integraci podpofenou
individualnim vyukovym planem nebo planem dalSich postupu prace. Vyhodou je, Ze si tfidni
ucitelé mohou individualni program zaka sami organizovat. Nadany nemusi ménit kolektiv,
na ktery jiz byva zvykly, a také spoluzaci mohou na zajimavém programu participovat. Neni
vSak jednoduché sladit praci ostatnich zaku s potfebami nadaného, klade to na pedagoga
vysoké naroky — vice ¢asu na pripravu, vétsi pohotovost a namahu béhem vyu€ovani, déleni
pozornosti.

Vondrakova shrnula obecné pokyny, které pedagoglim mohou pomoci pfi praci s nadanymi
Zaky v bézné tfidé:

ucitel by mél védét, co uz Zaci znaji

mél by dat najevo, Ze to vi

nenutit je opakovat zakladni uroven uciva jenom proto, ze ji pravé probiraji se tfidou
misto prace na zakladni urovni by mél poskytnout moznost zucastnit se €innosti
stimulujicich dalSi rozvoj

Zjistit, jaké jsou jejich zajmy, a zohlednit je pfi pFipravé projektu

poskytnout jim urcitou volnost ve zpUsobu, jakym vyuziji uSetfeny ¢as

dovolit jim v ueni postupovat rychleji nez jejich spoluzaci

nechat je pfi u€eni ¢asto uzivat techniky vlastniho objevovani a vyhnout se
dominantnim vyukovym metodam

davérovat jejich schopnosti ucit se netradi¢nimi zplsoby

pomoci nadanym Zakam najit jim podobné vrstevniky

motivovat je moznosti vlastniho vybéru

doprat jim hodné zkuSenosti se stanovovanim vlastnich cili a hodnoceni vlastni
prace

Dale je nutné rozSireni obvyklych vyukovych materiald uréenych pro ostatni zaky. Vyhodny
je tfistupfovy model:

e nabidka doplhkového materialu — dalSi ukoly podobného typu, které zak feSi po
dokonceni svého ukolu
¢ nabidka alternativniho materialu — Zak fesi spoleéné téma se tfidou, ukoly jsou vSak

Vv s

¢ nabidka alternativni innosti — po dokon&eni spole€nych ukold muze zak pracovat na
predem domluvenych Cinnostech, nejlépe téch, ve kterych vynika. Nelze vSak tento
Cas vénovat jeho slabsim strankam nap¥. ,Kdyz jsi hotov, napis jesté dva fadky
v pisance. Vi§, Ze ti psani moc nejde!*
Doplrikové a alternativni Cinnosti by mély byt vzdy ukonceny tak, aby mél zak zpétnou vazbu,
citil ocenéni (pedagogem i tfidou) a uspokojeni.

Dal$i mozny zpulsob diferencovaného vzdélavani doporucuje Eyrova (2001) — metodu MMM
(musi, mél by, mGze). UcCitel zadava zakim tfi rGzné Glohy — prvni je zakladni, pro kazdého
Zaka. Druha je urCena tém, ktefi skonci dfive a bez obtizi. Tfeti je pro nejmotivovangjsi zaky
a vypracovani je dobrovolné.



Skupina nékolika nadanych déti v ramci jedné tridy

Pfi realizovani tohoto modelu se spoji rozumové nadané déti z jedné tfidy do skupiny. Tato
skupina se uci jako celek podle specialniho programu v ramci bézné tfidy. Nadany zak ma
dobré podminky pro upeviiovani socialnich vazeb i pro rozvoj intelektovych schopnosti. Tato
forma klade samozfejmé vySsi naroky na pedagoga.

Skupina nadanych déti v ramci jednoho ro¢niku

Nadané déti z jednoho ro¢niku dochazeji na vybrané pfedméty do specialni skupiny a na
dal§i predméty se opét vraci do své kmenové tfidy. Zaci maji vétsi prileZitost kontaktovat se
s podobné nadanymi, coz je rozviji zejména v socialni oblasti, zaroven jsou stale v kontaktu
se svymi vrstevniky. Tento model je velmi naroény na organizaci a rozvrh. Zadouci je
vytvofrit funkci specialniho ucitele, pfipadné koordinatora vyuky nadanych.

Specialni tridy (skupiny) pro nadané zaky v bézné skole

Nadané déti jsou zaclenény do specialnich tfid pro nadané zaky. V téchto tfidach obvykle
vyucuje jeden nebo vice uditell, ktefi maji specialni vzdélani v oblasti péce a vzdélavani
nadanych déti. Ucitelé pracuji s homogenni vykonnostni skupinou a mohou tak postupovat
velmi rychle. Takova tfida vSak byva obvykle jen jedna ve vétSim mésté, coz Casto vyZaduje
dojizdéni nebo stéhovani se.

Individualni vzdélavaci plan

Nezbytnym podkladem individualni péCe o nadané na bézné Skole je individualni
vzdélavaci plan (IVP), ktery stanovuje rozsah a obsah vzdélavacich opatfeni. O IVP Zadaji
rodiCe Zaka, povoluje ho pak Feditel Skoly. Pfedchazet by mélo individualni vySetfeni zaka ve
Skolském poradenském zafizeni, které se na problematiku mimofadné nadanych zaméruje.
Nasledna poradenska péce o zaka je koordinovana a zajiStovana poradenskymi pracovniky
Skoly (vychovny poradce, Skolni psycholog/Skolni specialni pedagog).

IVP specifikuje vyhlaska &€. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaku a studentu se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaku a studentt nadanych. Vytvafi ho Skola
(povéreni pracovnici Skoly), ve spolupraci s zakem a jeho rodinou, bezprostfedné po nastupu
mimoradné nadaného Zaka do Skoly, nejpozdéji v8ak do 3 mésicl po zjisténi mimofadného
nadani. Podkladem jsou doporuceni pracovniktl Skolskych poradenskych zafizeni.
Pfedpoklada se prubézné doplfiovani a upravy v pribéhu skolniho roku. IVP neni nutné
vypracovavat pouze v pfipadé, Ze vzdélavani zaka nevyzaduje upravy obsaht vzdélavani a
zmeény organizace jeho vyuky.

Tento dokument:
e je zavazny pracovni material pro vSechny, ktefi s zakem pracuji

e vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu pfislusné Skoly, zavérl psychologické a
specialné pedagogické diagnostiky, souhlasu zakonného zastupce zaka



e umoziuje zakovi pracovat podle urovné jeho znalosti a schopnosti individualnim
tempem, ten nepracuje ve stresu a uvédomuje si pomoc ze strany Skoly, ucitele

¢ plni motivaéni funkci - zak ma pfed sebou ukoly, které jeho vyvoj ,tahnou“; moznost
pracovat na urovni svych schopnosti a intelektu jej aktivizuje

Individualni vzdélavaci plan by mél obsahovat:

e zavéry psychologickych (specialné pedagogickych) vysetfeni — osobnostni specifika
Zaka a jeho studijni pfedpoklady (v€etné zvlastnosti), popis oblasti, typu a rozsahu
nadani, vzdélavaci potfeby mimofadné nadaného Zaka

e Udaje o evidenci zaka v nékterém ze Skolskych poradenskych zafizeni

e zavéry pedagogické diagnostiky, které dokladaji aktualni stupen dosazenych
védomosti, dovednosti a navyku

e zpusob organizace vyuky zaka, vzdélavaci model pro nadaného zaka (akceleracni,
obohacuijici, kombinace...)

e Upravy vzdélavacich obsahu - Casové a obsahové rozvrzeni uciva, konkrétni metody
prace (napf. projektové ukoly), zplisob zadavani a pInéni ukolu, zpusob hodnoceni a
klasifikace, upravu zkousek

e seznam nezbytnych ucebnich pomi{icek, ucebnic a materiald, které bézné nepouzivaji
ostatni zaci v dané tfidé a v daném predmétu

o urleni osoby ve Skole, ktera bude dohlizet na plnéni IVP; dale osoby, které budou na
vzdélavani nadaného zaka participovat

e pfedpokladanou potfebu navyseni finanénich prostifedkd, které s sebou specialni
péce o tohoto zaka pfinese

Soucasti IVP je harmonogram planovanych opatieni ve vzdélavani a nasledné zhodnoceni
jeho pInéni. O obsahu, prabéhu vzdélavani a dalSi péci poskytované zakovi ve Skole provadi
zaznam povéfeny pracovnik Skoly (obvykle tfidni ucitel) ve spolupraci s koordinatorem tvorby
SVP, vychovnym poradcem, participujicimi ugiteli, pfipadné se $kolnim psychologem nebo
specialnim pedagogem.

V priloze &. 1 uvadime verzi IVP doporu¢enou VUP Praha

Navrhovana struktura individualniho vzdélavaciho planu (IVP) je pouze strukturou
doporucenou, skola ji tedy pro tvorbu IVP mimofadné nadaného zaka muze, ale nemusi
vyuzit.

PRIKLADY VHODNYCH METOD A CINNOSTi PRO PRACI S NADANYMI:

Vhodnych metod, forem, postupu, ¢innosti, které je mozné pfi praci s nadanymi
vyuzit, je cela fada. Nékteré jsou v naSich Skolach bézné, dalSi jsou znamy méné. Pfi vybéru
zalezi na osobnosti pedagoga, na cili, kterého chce dosahnout. Tato pfiloha je koncipovana
jako prakticka pomUcka pro pedagogy - obsahuje pfiklady, popisy, vysvétlivky, které mohou
inspirovat pfi praci s nadanymi zaky. Jsou volné vybrany z dostupnych prament a
parafrazovany.



Vyborné motivuje nadané Zzaky uéeni v souvislostech, projektové metody a
vyuéovani, problémové vyuéovani, pozorovani a manipulace, vyzkum, planovani,
ulohy rozvijejici odhad, vytvareni modelu, experiment, didaktické hry, dramatizace.
Méné obvyklé jsou dale vysvétleny.

Kreativitu a divergentni mysleni (tj. produktivni typ mysleni, ktery na jeden podnét,
otazku nebo problémovou situaci nabizi vétsi pocet fe$eni, odpovédi, napadu) rozviji u zaki
napf. metoda brainstormingu, tvofivé ulohy, kreativni ¢teni a psani, ulohy s nejednoznacnym
feSenim, hadanky, hlavolamy, jazykové hfi¢ky, originalni feSeni danych témat, umélecké
¢innosti.

Brainstorming ("boufe mozku*, volné se preklada i jako burza napadu) je skupinova
technika zaméfena na generovani co nejvice napadl na dané téma. Je zaloZzena na
skupinovém vykonu. Nosnou mysSlenkou je pfedpoklad, Ze lidé ve skupiné, na zakladé
podnétl ostatnich, vymysli vice, nez by vymysileli jednotlivé. Vyuziva se také jako vyukova
metoda; hlavnim smyslem brainstormingu je vyprodukovat co nejvice napadl a potom
posoudit jejich uziteCnost.

Brainstorming ma sva pravidla: vytvareni co nejvice napadu, naprosta volnost v
produkci napadd, jejich zapisovani, inspirace jiz pfedlozenymi napady, nepfipousti se kritika

VysS$i urovné mysleni (analyza, syntéza, hodnoceni) Ize rozvijet ulohami
s nejednoznacénym zadanim, ukoly s vice pravidly nebo feSenim ve vice krocich, problémové
a oteviené ulohy, vyjimky z pravidel a paradoxy, mentalni mapovani, ulohy a hry pro rozvoj
logického mysleni a argumentace. Analytické ulohy jsou zaméfeny na rozklad, objevovani,
davani do vztah, kriticky rozbor a zjednoduSeni. Syntetizujici ulohy vyuzivaji kombinace,
modifikace, adaptace, rozvijeji, odvozuji a vytvareji nové. Pfi hodnoceni Zaci rozhoduiji,
diskutuiji, kritizuji, ocenuji, ovéru;ji, testuji a zdlvodriuji sva stanoviska.

Nejcastéji pouzivané pojmy, které nam pomahaji tyto myslenkové operace rozvijet:
Analyza = vyclenit, rozliSit, porovnat, rozebrat, odhadnout, zmapovat, udélat prehled....

Syntéza = sloudit, vytvofit, vyfesit, sestavit, vymyslet, zahrat (roli), objevit, zinscenovat,
vyrobit, interpretovat, zevSeobecnit, uspofadat podle vyznamu, nabidnout jiné feSeni...

Hodnoceni = zhodnotit, zvaZzit, posoudit, napsat posudek, rozhodnout, doporucit, rozpoznat,
vyjadrit se

Diskuse (vyména nazord, rozprava, rozhovor) je takova forma komunikace (ucitele a
Zaku), pfi niz si vSichni u€astnici vzajemné vymeénuji nazory na dané téma, na zakladé svych
znalosti uvadéji argumenty pro sva tvrzeni, a tim spoleéné nachazeji feSeni daného
problému. Cilem neni rozhodovat, nybrz véc peclivé rozebrat z riznych stranek, shromazdit
argumenty a pripadné pfipravit padu pro rozhodnuti. Diskuse rozviji u zakd schopnost
aktivné a pohotové vyuzivat myslenkové operace, formulovat podstatu problému, pfesné se
vyjadfovat.

Diskuse od u¢astnikll vyzaduje:

e veécnost: vénovat se tématu a argumentovat, nikoli napadat nebo prekfikovat,


http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Skupinov%C3%BD_v%C3%BDkon&action=edit&redlink=1

e otevrenost. nevyluovat nikoho, kdo mize k danému tématu pfispét;
e poctivost: podstatné informace nesméji u€astnici zatajovat nebo tvrdit néco, Eemu sami
neveri;

e trpélivost. pochopeni argumentlt druhého muze vyzadovat ¢as;

e zdvorilost, ktera vyjadfuje spolecny zajem vSech na kazdé vécné informaci.
ZkuSenost ukazuje, Ze takova diskuse muze byt pro hlubsi poznani slozitych jevl velmi
uzite€na, protoze prfekonava pfirozené jednostrannosti u¢astnik a zvySuje
pravdépodobnost, Ze se na nic dllezitého nezapomnélo.

Situa¢ni metody navazuji na tradi¢ni pozadavek spojeni Skoly se Zivotem. Spocivaji v FeSeni
problému, které vychazeji z néjaké skutecné udalosti, konfliktu nebo stfetu zajmu v aktualni socialni
situaci.

Inscenaéni metody byvaji v riznych pedagogickych koncepcich oznaovany
raznymi terminy, jako dramaticka vychova, hrani roli, interakéni hry apod. Jejich podstatou je
socialni uéeni v modelovych situacich.

Metody vyuzivajici moderni technické prostredky — televizni vyuka, vyuka
podporovana pocitaem, E-learning.

Heuristické metody (Heuristika — nalézani, objevovani) jsou zaméfeny na tvarci
feSeni problém(. Na rozdil od tradi¢nich postupt uditel nesdéluje zakiim poznatky pfimo v
hotové podobg, ale vede je k tomu, aby je samostatné objevovali. Pfedevsim na po&atku
tento proces objevovani iniciuje, usmérniuje nebo i fidi. Snazi se ziskat zaky pro
samostatnou poznavaci ¢innost riznymi zpUlsoby, které maji vyvolavat jejich zajem a potfebu
objevovat. Mze napfiklad klast problémové otazky, upozorfiovat na rlizné problémy a
rozpory, seznamovat se zajimavostmi apod. Tyto postupy pfi spravné aplikaci mohou u zaku
zdokonalovat schopnosti vnimani a pozorovani, rozvijet fantazii a imaginaci, vést je k
osvojeni metod a technik samostatné prace, rozvoji kritického a divergentniho mysleni i
dovednosti zpracovavat informace.
Nejbéznéjsi heuristicka metoda je pokus a omyl, dalsi pfiklady postupt byly vybrany z
Pdlyovy knihy "Jak to vyresit":

e Podivejte se na problém.

e Pokud mu nerozumite, zkuste si nakreslit obrazek.

¢ Pokud nemuzete najit feSeni, zkuste pfedpokladat, ze ho mate a podivejte se, jestli z ngj
nemuzete ziskat postup (,prace odzadu®).

o Jestlize je problém abstraktni, zkuste nejdfive fesit konkrétni pfiklad

Model otacivych dvefi - Joseph Renzulli tento model postavil na dobrovolnické bazi,
do programu pro nadané Zaci nejsou predem selektovani a testovani. Naopak jim poskytuje
"oteviené dvere". Nechava Zaky, ktefi maji o rozsifujici program zajem, aby se sami
pfihlasili. Obsah programu je vSak velmi naro¢ny a nedovoli neproduktivnim Zakdm setrvat -
dverfe se znovu otoci a v programu zUstavaji jen ti nejschopné;jsi

Vrstevnické uéeni (zak ve tfidé funguje jako tutor) — po dohodé s pedagogem zak
vede hodinu nebo jeji East, prezentuje svou praci €i znalosti. Tuto metodu neni vhodné
vyuzivat pfilis ¢asto a musi byt ze strany Zaka dobrovolna.


http://cs.wikipedia.org/wiki/George_P%C3%B3lya

Debrujarské aktivity (debrujar = slovo je francouzského plavodu, vzniklo ze slov
.débrouillard“ - Sikovny, obratny a ,se débrouiller - objevovat, pomoci si v tézkostech, umét
si poradit.) jsou aktivnim procesem uceni se s dirazem na rozvoj smyslu pro zodpovédnost,
rozvoj experimentalnich a intelektualnich schopnosti, pfi€emz respektuje zajmy déti. Véda je
poucenim, ale i zabavou.

Jejich filozofie je zaloZena na péti hlavnich principech. Cinnost a pokusy, kterych by se méli
zucasthovat mladi musi:

« dovolovat samostatny rozvoj ditéte

« davat ditéti zabavné €innosti, které stimuluji a probouzeji jejich zajem o védu

« vyuzivat otevienost ditéte k védeckym jevim, se kterymi se setkava v kazdodennim
Zivoté

e rozvijet zvédavost a smysl pro zodpovédnost ditéte

« byt ndvazna na uroven rodinnou, Skolskou a socialni

Debrujafi se sdruzuji v celostatni organizaci déti, které bavi délat pokusy a dozvidat se
mnoho zajimavych véci. Kluby funguji po celé Ceské republice a jsou zafazeny do sité
Mezinarodni federace malych debrujarl FIPD, jejimz sidlem je Quebec v Kanadé.

Autorka PaedDr. NataSa Mazacova, Ph.D. ve své prezentaci ,Metody prace s nadanym
7akem na 1.stupni ZS a zpusoby hodnoceni nadanych Zaki“ rozdélila vhodné &innosti podle
druhu nadani:

Aktivity pro rozvoj logicko matematického nadani:

ulohy problémového charakteru ( Pizza, Most, Véz...)

badatelské ulohy

pokusy (debrujarské aktivity, odhadovani délek, obsahu, mnozstvi)
vymysleni experimentd, projekty

jakékoliv pocetni €innosti, vypocet Sanci, pravdébodobnosti, hledani moznych
zpusobu feseni

navrhovani po€etnich uloh

strategické hry - Sachy, dama

pfifazovani pojmu, obrazku, znaku

chronologické fazeni

pokraCovani fady

tvorba pravidel

hledani odpovédi na zajimava témata: kde konci vesmir; co je to Cerna dira; jsme v
Iété bliZ u Slunce; co se stane, az umifeme?

matematické pohadky

feSeni logickych hadanek, rébus, kfizovek, sudoku

e dokoncovani pfibéhu



Aktivity pro rozvoj jazykového nadani:

e Tvorba jazykového portfolia, ulohy na &teni s porozuménim

¢ Volné psani na zajimava témata: dim mych snu, co by se stalo, kdyby...,co se déje v
mém mozku, kdyZ se u€im,kdyz pfemyslim....,
Brainstorming na rlizna témata

e Psani textd védecko-fantastického obsahu, pfibéhl s detektivni zapletkou, vtip(,
dopist, denikl, basni, pfibéh(, ¢lankd do skolniho ¢asopisu, tvorba vlastnich knih,
CasopisU, tvorba textu na zadana slova, slohové prace na rizna témata, vlastni volny
preklad textd z ciziho jazyka

e Dramatizace, hrani roli situac¢ni, simulaéni metody, dokon€ovani pfib&hl, pohadky:
jak bude pfibéh pokracovat?

e Prace s textem: analyza textu, vybér klicovych slov, tvorba osnovy, vlastni
prevypravéni textu, pribéhu....

e Reseni a sestavovani kiizovek, hadanek, presmycCek slovnich hficek...

e Vyhledavani informaci z pfiruek, novin, encyklopedii

e Generator otazek, Putovni mikrofon: formulujte co nejvice otazek k zadanému
tématu, napf. na téma: more, Afrika, pocita¢, robot,

e Projekty na témata blizka zakim

Inspirativni hry a hlavolamy pro obohaceni vyuky
Autor: Jitka Fortikova
Prispévek pfinasi aktualni seznam her a hlavolam, které je mozné vyuzivat ve vyuce

nadanych déti a zaku ¢i praci Skolniho klubu. Hry jsou fazeny dle oblasti rozumovych
schopnosti, na které se zaméruji, stru¢né jsou popsany herni principy a doporuceny veék.

Inspirativni hry a hlavolamy pro obohaceni vyuky

Nasledujici text vam pfinasi vycet v souCasné dobé dostupnych a inspirativnich her,
které je mozné vyuZivat pfi praci s nadanymi nebo obecné se vSéemi zaky, ktefi si radi
procvi€uji svoje rozumové schopnosti. Obecné se dlouhodobé ukazuje, Ze deskové,
spoleCenské a didaktické hry, které mivaji Casto vzdélavaci pfesah, velmi pfirozené a
nenasilné identifikuji Zaky se zvySenym rozumovym potencidlem bez stresu z testové situace
a nového prostiedi. Hry se daji hrat doma s rodici, ale ty, které vam zde predstavime, velmi
dobfe uplatnite i v ramci mezipfedmétovych vztahu v klasické vyukové situaci nebo ve
Skolnim klubu.

Jiz Jan Amos Komensky zmifioval neju¢inné&jsi zpusob vzdélavani ve slavném dile —
Skola hrou. Myslel to tak, Ze $kola by méla zaky bavit, znalosti a dovednosti by mély byt
pfedavany hravou formou. Nasledujici hry jsou, kazda trochu jinym zpusobem a samoziejmé
i v jiné oblasti, schopny hrac¢lim rtizného stafi pfinést zabavnou formou rozvoj schopnosti,
znalosti a dovednosti.

Hry jsou rozdéleny do skupin dle dominantni oblasti, kterou u zakul rozvijeji a
podporuiji jejich pfednosti ¢i kompenzuji slabé stranky. Drtiva vétSina her rozviji vice sloZek
osobnosti, navic u€i hrace prohravat i vyhravat a komunikovat s ostatnimi. Ze strany zaku (a
mozna nejen jich) muze deskova &i spoleCenska hra znamenat dokonce vyhledavanou a



preferovanou aktivitu oproti spole¢nym vyletiim, nav§tévam muzei ¢i jinych inspirativnich
mist.

U kazdé hry je uveden doporuceny vék, kdy je mozné s zaky zacit danou hru hrat.
Tento vék vSak berte pouze orientacné, u nadanych zaku se velmi asto stava, Ze dané hry
jsou schopny hrat mnohem dfive, nez uvadi vyrobce. Nékdy si dokonce jsou Zaci schopni
vymyslet vlastni pravidla nebo je zajimavym zplsobem upravit. Kdyz zkusite Sikovnému
ditéti pfedlozit hru uréenou pro o dva &i tfi roky starsi, v mnoha pfipadech zjistite, Ze pravé
tyto hry poukazuji na jeho akcelerované schopnosti.

Za poslednich 10 let se vyrazné zvysSil pocet vyrobcu a distribucnich firem, které si
kladou za cil rozsifovat nabidku spoleenskych a didaktickych her a zvySovat tak povédomi
mezi Eeskou populaci, ktera je stale charakteristicka tim, Ze kdyz se fekne spoleCenska hra,
predstavi si Clovége, nezlob se! nebo Klobougku hop!; v lepsim pfipadé Dostihy a sazky.
Pokud byste se chtéli seznamit s Sir§i nabidkou obdobnych her, doporuéuiji vyhledat firmy
Mindok, Albi, Piatnik, Corfix nebo Dino Ravensburger. Nasledujici vyCet her neni rozhodné
vyCerpavajici, predstavuje ty hry, se kterymi mame zkuSenosti s vyuzivanim sité hernich
klubl v naSi republice, které funguji u vice nez 400 zakladnich a matefskych Skol a které se
dlouhodobé osvédcily.

Verbalni hry

Verbalni hry jsou aktivity rozvijejici pfedevsim slovni zasobu, praci s pismeny a slovy.
Samoziejmé, v téchto hrach jde také Casto o taktiku, strategii a Istivost. Tak napf. ve
Scrabblu nevyhraje ten, kdo sestavi nejzajimavéjsi nebo nejdelsi slovo, ale ten, ktery pro své
existujici slovo vybere pismena s nejvyssi hodnotou. Verbalni hry jsou velmi zabavné a
Casto vyuzitelné pro velmi rizné vékové kategorie, daji se ale velmi vhodné zapojit do pfimé
vyukové ¢innosti.

Scrabble a Kris kros

Hry pro 2 — 4 hrace od 6 let (pravidla jsou jednoducha, podminkou je pouze znalost &teni).
Hra€ musi vyuzit co nejlépe svych 7/8 nahodné vytaZenych pismen k tvorbé slov na hernim
planu. Slova musi navazovat na ta dfive umisténa jako v kfizovce. Za kazdé uplatnéné
pismeno ziska hra¢ poc€et bodl pfiméfeny Cetnosti vyskytu pismene v estiné. Néktera
poli¢ka na planu jsou navic bodové zvyhodnéna. Vyhrava hrac s nejvysSim pocétem boda.

Amos cesky

Hra pro 2 — teoreticky neomezeny pocet hra¢u. Na zacatku kola se hazi kostkami. Z pismen
na kostkach, které maji své bodové hodnoty, sestavujete slova a ziskavate body. Kdo ma
nejvice bodu, vyhrava.

Krizovky

Samoziejmé se nabizi souvislost s tiSténymi €asopisy lustének a kfiZzovek. V tomto pFipadé
mam ale na mysli deskovou hru v malé nenapadné krabi¢ce. Je to hra pro 2 — 4 hrace od 8
let. Kazdy hrac si vylosuje sadu pismenek (ve tvaru puzzle), ze kterych se v asovém uUseku
snazi poskladat co nejvice slov, podobné jako v Scrabblu ovéem bez herni desky. Po
vyprseni ¢asu nastava presunuti sady pismenek s protihraci a jeho k vam, pak opét zacina



bézet €as na tvorbu slov nyni jiz se soupefovou sadou pismenek. Vitézi ten, ktery ziska za
jim vytvorena slova vice bodd.

Hry s prvky matematiky, poéitani

Jde o hry rozvijejici schopnost jednoduchych pocetnich ukonu — s¢itani, od¢&itani, cvici
odhad pravdépodobnosti a logické uvazovani.

Ztracena mésta

Karetni hra pro 2 hrace od 10 let. V pribéhu hry hradi vytvareji expedice, ne kazda expedice
se vyplaci — je nutno dobrfe propocitat. Vyhrava ten, kdo ziskal po tfech kolech nejvice bodu.

Rummikub

Rummikub je originalni, celosvétové znama spoleCenska hra s Cisly, ve které se pravidelné
jednou za dva roky pofada mistrovstvi svéta. Ve hie se tvofi ¢iselné kombinace, které
pomahaji hraclim ziskat co nejvétsi pocet bodd. Hra ma jednoduchou pfipravu a velmi
kvalitni komponenty. Pravidla jsou snadno srozumitelna, tak Ze vam uz nic nebrani uplatnit
svUj davtip a kombinaéni schopnosti. Cilem hry je zbavit se vSech kamenu tvofenim skupin &i
postupek z Cisel. Kdo ma na konci hry nejvyssi skore, vyhrava. Hra je urCena pro 2 — 4 hrace
od 7 let a trochu pfipomina Zoliky. Oproti nim véak vyZzaduje mnohem rychlej$i uvaZzovani a
matematické schopnosti — pfedevsim praci s Cisly.

DaVinci Code

Hra pro 2 — 6 hracd od 10 let. Cilem hry je odhalit protihracav kod slozeny z Cisel 0 az 11
Cerné a bilé barvy. Kazdy hrac¢ si na za¢atku hry vylosuje &tyfi Cisla, ktera si sefadi dle
hodnoty (€erna ma prednost pred bilou). Zbylé se zakryté umisti doprostied stolu. Na
zacatku tahu si hra¢ jednu Eislici vylosuje a snazi se uhodnout nékteré z protihracovych
Cisel. Pokud je odhad spravny, musi soupef tuto Cislici odhalit. Hra¢ na tahu maze
pokraCovat nebo si rozsifit svlj kdd o vylosovanou Cislici a ztizit tak soupefi situaci. Pokud jiz
napoprvé neuhodne, umisti vylosovanou gislici na patficné misto ve svém kodu.

6 bere

Cilem hry je zbavit se vSech ocislovanych karet v ruce. Hraci zaCinaji s deseti kartami a
zbavuiji se jich peélivym vykladanim do fad. Ale pozor! Sesta karta v fadé bere celou fadu.
Vitézem se stava hrac, ktery na konci hry posbira nejméné bycich hlav.

Logické hry

Prvky logického uvazovani jsou dominantni pro vycet nasledujicich her. Mezi nize uvedené
by patfily napf. i Sachy nebo dama. Uvadime zde nékolik zajimavych her, které nejsou
bézné, ale nemély by uniknout vasi pozornosti.

Matrici (Nikitin 10)

Sada obsahuje 16 kartonovych tabulek velikosti 4 x 4, které se budou vyplfiovat podle
urcitého pravidla, které vyplyva z obrazkl. Kazda tabulka ma 16 kartiCek pro jeji vyplnéni.



VSechny tabulky maji rizny stupen obtiznosti, jedna hraci sada vystaci k tomu, aby zaujala
skupinu z 16 lidi v pribéhu 3 — 4 cviceni.

Napfiklad, na jedné z tabulek je nutné sefadit pfedméty podle délky, na jiné zase sefadit
pfedméty zobrazené v levéem okraji fadku (Eepice, darky, kytky apod.) podle jejich vySky
(napfiklad, nizky — vysoky — vysoky — nizky apod.).

Vzdyt samotny pojem tabulka je aktivné pouzivan na zakladni Skole, jiz od prvni tfidy. AvSak
samotné tabulky zaci za€inaji pouzivat spolu s uritym obsahem: aritmetickym (tabulky
séitani a nasobeni) nebo gramatickym (tabulka padovych koncovek). Napred vysvétlit Zzakam
samotnou podstatu prace s tabulkou se jevi rozumnym vychodiskem, takovou moznost
ziskavaji ucitelé s nasi hraci sadou Matice.

Sestav Cisla (Nikitin 6)

Sada obsahuje tac a 30 dfevenych tramcu s rlznou vySkou (tzv. Cislové véze). Na predni
strané kazdé véze jsou zobrazeny barevné prouzky, na zadni strané je napsano kolik jich je
(od 1 do 10). Celkem sada obsahuje 13 jednicovych vézi, 5 dvojkovych, 3 trojkové, po dvou
kusech véZe ve vysi 4, 5 a po jednom kuse véZe ve vysi 6, 7, 8 ,9 a 10.

Sestav ¢tverec (Nikitin 3)

Hraci pomucka pro rozvoj geometrické predstavivosti se sklada z 24 ¢&tvercl, kazdy z nich je
roziezan na nékolik ¢astek rizné formy (celkem 85 kusu). Soucastky kazdého &tverce jsou
zabaleny zvlast. Kromé toho sada obsahuje album s ulohami — Gtvary a formy, které mohou
byt poskladany z jednotlivych soucastek kazdého ctverce.

Hra pfispiva k formovani a rozvoji prostoroveé orientace, zrakové paméti, pozornosti, drobné
motoriky rukou, zakladnich znalosti s€itani, kombinatornich navykl: zak se potfebuje naucit
kombinovat riizné detaily, umét si pfedstavit vysledek téchto kombinaci a vizualné oceriovat
velikost i soulad forem jednotlivych ¢astek ¢tverce. Hra naudi rozliSovat barvy a geometrické
tvary.

Unikostka (Nikitin 2)

Hraci pomucka slouzi k osvojovani vlastnosti utvarl v prostoru, sklada se z 27 dfevenych
kostek stejné velikosti a alba s Ulohami. Hrany kostek jsou zbarveny do ¢ervena, modra a
Zluta (existuje dalSich 11 moznosti vybarveni).

Vytvoreni objemnych konstrukci podle vzorkl formuje a rozviji schopnost analyzy, uci
kontrolovat vlastni praci a hledat v ni chyby, rozviji navyky klasifikace. Hra pfispiva k vyvoji
prostorového mysleni, umoznuje seznamit zaky se svétem stereometrie dlouho pred studiem
této védy ve Skole.

Cihli¢ka (Nikitin 4)

Hraci pomucka se sklada z 8 nenatfenych dfevénych tramcu, majicich formu cihly, i alba,
ktery obsahuje ulohy rizného stupné slozitosti. Sada zavadi do svéta modelovani a
konstruovani, pfispiva k formovani technologickych dovednosti, navyku vystavby a ¢teni
vykresu.



Prvni dlohy v albu jsou pfedstaveny v axonometrickém primétu, zatim rizné konstrukce
budou zobrazeny ve tfech pramétech (pohled zpfedu, shora a ze strany). Hra ziska jiny
vyznam pro vase dité, jestli mu ukazete skutecné vykresy pro dospéle, zalozené na stejnych
principech.

Prace s danou pomuckou umozhuje rozvijet navyky prostorové analyzy a syntézy,
prostorovou predstavivost, cit k symetrii, pomaha formovat zpUsobilost k vizualni kontrole za
vlastnimi Ciny.

Kostky pro vSechny (Nikitin 5)

Tato hraci pomucka seznami s trojrozmérnymi objekty, sada obsahuje 7 riznobarevnych
nerozdélitelnych Utvaru, sestavenych z 27 stejné velkych dievénych kostek (jeden prvek se
sklada z tfi kostek, ostatni z ¢tyfech) a album s 70 ulohami rlizné slozitosti.

Ulohy v albu se postupné& komplikuiji: zpo&atku je zapotfebi pochopit, jaka soudastka hry je
zobrazena ve vykresu, pak sestavit objemny utvar ze dvou soucastek. Postupné vsechny
sougastky bude nutné pouzit pfi vystavbé. Zak, ktery propracuje predchozi tlohy z alba,
bude distojnym soupefem pro nepfipraveného dospélého!

Sada slouzi k rozvoji prostorové orientace, tviréiho mysleni a predstavivosti; pochopeni
axonometrického primétu (plochého zobrazeni trojrozmérnych objektl).

Logické kostky (Nikitin 8)

Hraci pomucka obsahuje 24 dfevénych kostek. Hraci kostky jsou zbarveny: na kazdé je
namalovan jeden ze tfi utvarl (kruznice, ¢tverec nebo hvézda) urcité barvy (modra, zelena,
Zluta nebo Cervena). Soucasti hry je i album s ulohami — vzorky, které je nutné sestavit

z utvar( zobrazenych na hornich hranach kostek.

PFi hrani se zak uci rozliSovat barvy, geometrické tvary, rozviji si nacvik klasifikace, ktera pak
poskytuje zaklad pro rozvoj klasického mysleni, vizualni paméti a u¢i se postupovat podle
predliohy.

Othello

Hra pro 2 hrace od 8 let. Hraci pokladaji kameny na hraci desku tak, aby vzdy otocily
alesponi jeden soupeflv kamen. Vyhrava hrac, ktery ma na konci hry vice kamenu své barvy.
PFi hie cviCite logické ysleni, trénujete taktiku a strategii.

Go

Tradi¢ni japonska hra pro 2 hrace od 6 let. Go je strategicka a kombina¢ni deskova hra,
ktera se hraje na hernim planu s riznou velikosti €ernymi a bilymi kameny. Pravidla Go jsou
velice jednoducha. Je jich celkem 6 (zahajeni partie a stfidani tahu, zajimani kamen(, zakaz
sebevrazdy, zdkaz opakovani situace na desce — boj o Ko, ukon&eni partie, pocitani
vysledku) a daji se vysvétlit béhem 5 minut. Go je hra umozriujici ohromné mnozstvi
kombinaci (fadové nékolikrat vice nez Sachy), nicméné jeji filozofie je postavena tak, Ze ji
mohou hrat okamzité i hraci, ktefi se teprve naucili pravidla.



Hlavolam Cube 21

Jedna se o hlavolam v zakladnim tvaru pfipominajici Rubikovu kostku, ale s jinym typem
otaceni i podob jednotlivych dilk( nez jsou u klasické rubikovky. Jde o Eesky vynalez.

Go Getter — Princ a Drak (Ko¢ka a mys, Zemé a voda)

Hra Ko¢ka a my$ (nebo variace s nazvem Zemé a voda, ¢i Zahada mumie) je unikatni
logicka hra podporuijici logické mysleni a obrazotvornost. Pfedstavuje 24 riznych ukont a 1
001 moznych feSeni od téch nejjednodussich po ty velmi naro¢né. Hraci zakladna ma
po obvodu celkem 12 symbolu (figurek). Cilem hry je do pole 3 x 3 vlozit 9 kamenl s
vyobrazenymi cestiCkami tak, aby byly spojeny symboly podle zadani. Musite davat pozor,
jaké symboly (figurky) spojujete! Napfiklad je v zadani uvedeno, ze nesmite spoijit souvislou
cestou kocku a psa. Pro kazdy ukol existuje nékolik moznych fesSeni. Jedno z fe$eni je
vzdy uvedeno na zadni strané ukolu.

Na ledové kie

Umélohmotna skladacka tvorena Sesti riznymi prihlednymi dilky, na kterych jsou ledni
medveédi a ryby. Hra obsahuje 48 Ukoll rozdélenych dle obtiznosti na 4 sady po 12 ulohach.
Pro kazdy ukol existuje pouze jedno feSeni, ktereé je uvedeno v brozurce.

Kontrolni véz — letisté

Umélohmotna skladacka tvorfena Sesti rGznymi prahlednymi dilky s letadly. Hra obsahuje 48
ukoll rozdélenych dle obtiznosti na 4 sady po 12 ulohach. Pro kazdy ukol existuje pouze
jedno feSeni, které je uvedeno v brozurce.

Tantrix

Tantrix sestava z hracich Zetonu, kdy cilem je tvofeni uzavienych linii danych barev. S
kazdym dalSim Zetonem roste i obtiznost feSeni. Existuji rGzné urovné obtiznosti od 4 let az
po sady uréené pro dospélé. Tantrix neni jen napinava strategicka hra pro celou rodinu, ale i
sbirka hlavolamu, ktera nabizi zabavu pro kazdého. Navic mohou Tantrix pouzivat rodie a
ucitelé jako vybornou mnohostrannou pedagogickou pomucku, s niz Ize détem — ve smyslu
Jana Amose ,$kola hrou” — pfibliZit zabavnou formou napf. geometrické tvary a formy,
seskupovani a klasifikaci objektu i tfeba dfive tolik obavané mnoZziny. Navic se Zaci nauci
fesit problémy, rozpoznavat vzory a rozvinou své prostorové vidéni. VSechny tyto dovednosti
se hodi jak ve Skole, tak i doma. Hra ma specialniho distributora, ktery se specializuje pouze
na Tantrix a existuje v mnoha zajimavych variantach.

Abalone

Abalone patii mezi sou€asné nejoblibenéjsi abstraktni hry pro dva hrace. Hradi se snazi
pomoci pohybu svych kuliCek vytlaCit soupefe z hraci desky. Vzdy ale musi mit vice kulicek v
fadé nez soupef. Pokud ma hrac v fadé tfi kulicky, s touto fadou nelze hnout. Hra je
doporucena pro zaky starsi 8 let.



Hry rozvijejici ploSnou a prostorovou predstavivost

Tento typ her rozviji orientaci na plo3e i v prostoru, pomaha tak v orientaci v mapach,
planech a nakresech, rozviji schopnosti, které jsou velmi uzite€né v geometrii a technickych
oborech obecné. Takovéto hry jsou vhodné pro budouci architekty, stavare, €i fidi€e. Obecné
cviCit 2D i 3D pfedstavivost je uziteéné pro bé&Znou praxi.

Digit

Hra pro 2 — 8 hracl od 6 let. Hra obsahuje 5 ,sirek” (modrych ty€inek) a sadu karet, na
kterych jsou rlizné pozice t&chto sirek. Ukolem hradud je vzdy pfemisténim jediné sirky ziskat
néktery tvar, ktery maji zobrazeny na své karti¢ce. Hra se da velmi dobfe vyuzit i pro praci

s pfedskolaky. Pokud jim napf. umoznite pfesunout sirky dvé, urcité si brzy osvoji zajimavy
princip prace s plochou a bude je hra velmi bavit.

Blokus

Hra pro 2 — 4 hrace od 10 let. Hra¢ ma 21 kamenu své barvy, poklada je na desku, zaéne ve
svém rohu. Novy kdmen se musi dotykat kamene stejné barvy rohem, ale ne sténou. Cilem
je pokryt co nejvétsi plochu svymi kameny. Hra je trochu podobna Tetrisu — rozviji ploSnou
predstavivost.

Hry na postieh a vnimani

Hry rozvijejici postfeh a vnimani — tyto schopnosti jsou Casto intelektové nadanymi zaky
upozadény za logikou, matematikou nebo schopnostmi jazykovymi, ale stejné jako vySe
uvedené hry na prostorovou pfedstavivost jsou dobry postfeh a vnimani velmi uzitecné

v bé&zném Zivoté. Nadani Zaci €asto byvaji nepozorné a zbrklé. Tyto hry je cvi€i trpélivosti a
pozornému vnimani okoli. Jsou tedy velmi vhodné pro doplnéni her rozvijejici primarni
intelektové schopnosti.

Set

Hra pro 2 a vice (teoreticky neomezeno) hracd. Na stll je z hraciho bali¢ku vyloZzeno 3 x 3
karet a hraci se snazi najit kombinace symboll na alespon tfech kartach — bud’ ur&itou
shodu, nebo za urcitych okolnosti naopak Zadnou shodu. Hra vyborné procvi€uje pruzné
kombina&ni mysleni; tyto schopnosti se daji postupem ¢asu dobfe vytrénovat.

Jungle Speed

Hra pro 2 — 8 hracu od 7 let. Hraci kladou na stdl na svoji hromadku karty a zaroven sledujji,
jaké karty maji jejich soupefi. Objevi-li se dvé stejné karty, pak se hraci kterym patfi, snazi co
nejrychleji chytit totem uprostred stolu. Komu se to podafi, da svoji hromadku soupefi, ktery ji
i se svoji hromadkou da dospodu bali¢ku karet v ruce. Pokud v3ak nékdo chyti kolik, aniz by
byla na stole karta shodna s jeho, bere vSechny karty na stole. Zvitézi hrac, ktery se zbavi
v8ech svych karet. Hra pfedstavuje velmi obdobné prezentace vytvarnych symbold, proto je
tfeba se velmi dobfe soustfedit na jejich podobnosti.



Cink

Hra pro 2 — 6 hracd jiz od 4 let. Hraci postupné otaci horni kartu ze svého bali¢ku, na které
jsou rGzné druhy ovoce v poétech od 1 do 5 kusU. V okamziku, kdy se na stole objevi

v souctu obrazkd na vSech obracenych kartiCkach presné 5 kusu (ani vice ani méné)
nékterého ovoce, snazi se vsichni hraci co nejrychleji cinknout na zvone€ek. Komu se to
podafi jako prvnimu, bere vSechny do té doby vylozené karty. Hrac ktery posbira béhem hry
vSechny karty, vyhral. Hra rozviji u menSich déti pocetni schopnosti, u ostatnich pfedevsim
postieh. Zazili jsme u této hry pomérné hodné zranénych (i zliomenych) prstl, dlani a rukou
obecné, nicméné je z postfehovych her asi ta nejzabavnéjsi.

Mam té! (Mouchy)

Zabavna hra pro déti jiz od predskolniho véku. 2 — 4 hradi si vyberou z barevnych placacek a
cilem je co nejrychleji placnout mouchu na karti¢ce, ktera je shodna s barvou mouchy, ktera
se objevi na jedné ze dvou hozenych kosti¢ek. Hra ma veselé barevné provedeni a je
zabavou pro celou rodinu. Na rozdil od Cinku zde ani nehrozi zranéni pfi lapani po zvonecku
J.

Hry rozvijejici pamét’, a znalosti

Veskeré schopnosti, které jsou rozvijeny v nasledujicich hrach, jsou velmi podstatné pro
prakticky Zivot a zaroven pomahaji pfi praci s nadanymi détmi. Motoricka Sikovnost je nékdy
u nadanych problematicka, proto je dobré ji vhodnym a nenasilnym zpisobem u téchto déti
trénovat. Nadani Zaci mivaji také excelentni pamét a Siroky okruh védomosti. Tyto
schopnosti dobfe uplatni u znalostnich her a mohou se tak vhodné realizovat. Kratkodoba i
dlouhodoba pamét jsou nezbytné pro uchovani nabytych védomosti a jejich pozdéjsi
syntézu. Proto je vhodné vyuzivat ty hry, které pamét tfibi a péstuiji.

Cesko

Cesko je nova védomostni hra, ve které najdete 2 400 zajimavych otazek tykajicich se
Ceské republiky a jejich obyvatel. Otazky jsou rozd&leny do Sesti okruh(: historie, kultura,
priroda/véda/technika, geografie, sport a rlizné. Znalostni hry byvaji velmi oblibené pravé
mezi nadanymi Zaky. Hra ma i svou variantu pro mladsi déti — Cesko Junior a nové varianty
s nazvem Evropa a Svét.

Hry rozvijejici socialni interakci a komunikaci

Pravé nadané déti mivaji Casto problémy s navazovanim komunikace, s adekvatni socialni
interakci. Proto jsem do vyctu doporu€enych her zaradila také hry na rozvoj této oblasti.

V této kategorii budou prezentovany hry, které neformalnim zptsobem tlaci Zaky k interakci
s ostatnimi, k vyjednavani, neverbalni k neverbalni komunikaci i spolupraci.

Activity

Fenomenalné proslula hra pro 3 a vice hracli (vhodna i pro vétsi skupiny a kolektivy) od 5 let.
Chcete-li popojit figurkou po hernim planu, musite spoluhra¢dm do ¢asového limitu sdélit



pojem, ktery jste si vytahli na karti¢ce. Mate ale vzdy stanoven i zpusob, jakym musite onen
pojem sdélit — kresbou, pantomimou nebo opisem jinymi slovy. Je oblibenou hrou pro rizné
spoleCenské akce od narozeninovych oslav po vecirky se znamymi. Vzhledem k faktu, ze
existuje v raznych variacich a variantach obtiznosti, jde o naprosto ,nadgeneracni” hru. Pro
star$i Zaky je uréena revidovana varianta Activity 2.

Bohnanza

Hra pro 2 — 5 hracl od 8 let. Kazdy hra¢ obchoduje s fazolemi, které zasadil na svych polich
a které poté prodava co nejvyhodnéji. Cim vice stejnych fazoli posbiral na svém poli, tim
vice obdrzi zlatych minci. Bohuzel jsou ale hraci nuceni prodat své fazole vétSinou pfilis
brzy, nez aby z nich ziskali optimalni vynos. S nechténymi fazolemi, které hraci snizuiji
vynosy, mohou péstitelé mezi sebou obchodovat. Zajimavym prvkem hry je to, Ze hra je
viceméné bezkonfliktni.

Strategické, komplexni a dalSi zajimavé hry

Do nasledujici kategorie jsme zafadili ty hry, které se daji pro svou komplexnost zté€zi zaradit
do nékteré z pfedchozich oblasti. Strategické hry trénuji logiku uvazovani, planovani taht a
tedy celou sloZitou oblast, kterou nazyvame strategické mysleni. To je pro pracovni i
pravidla, a proto byvaji ur€eny pro zaky ve véku na pfelomu mlad3iho a starsiho skolniho
véku, existuji ale i jednodussi varianty pro déti mladSiho Skolniho véku a leckdy jsme je bez
problému vyuzivali i s pfedSkolaky. V nasledujicim vyctu naleznete ty hry, které se nam
osvedcily a mame na né pozitivni zpétné vazby od vétsiho poctu hracui.

Intriky

Hra pro 3 — 4 hrace od 10 let. Kazdy hrac¢ hraje za jeden tajny mafiansky spolek, ktery se
snazi pomoci nejriznéjsich intrik oviadnout celé mésto. Hraci si mohou vzajemné Skodit,
navazovat spojenectvi, obchodovat spolu. To v8e s jasnym cilem: ziskat co nejdfiv nejvétsi
vliv.

Alhambra

Hra pro 2 — 6 hracl od 8 let. V Alhambre vztyCite véze, zalozite zahrady, postavite arkady a
pavildny — to vSe za patficnou hodnotu. Jedna se o klasickou budovaci strategii, kde je
podstatné nakupovat za spravnou cenu.

Carcassonne

Carcassonne pfineslo do herniho svéta novy herni princip. Hraci postupné pfikladanim
Ctvercovych kartiCek vytvari krajinu s mésty, cestami, klastery a loukami. Figurku Ize umistit
pouze na praveé pfilozené poli¢ko, a to pouze na jeden druh terénu (cestu, hrad, klaster,
louku). PFi ukon&eni hradu, cesty nebo obestavéni klasteru ziskava hra¢ body a také figurku
zpét, coz je velmi dllezité, protoze jich ma k dispozici omezeny pocet. Hru je mozno hrat v
rizném poctu hracu, v kazdém je trochu jina.

V Carcassonne lze pfi hie uplatnit riznou strategii. Hra¢ mize vytvaret viastni cesty nebo
mésta €i bojovat o pfipojeni se k soupefovu méstu, cesté nebo i louce. V arzenalu silnych



hracu nechybi ani tahy znemozniujici nebo alespori znesnadriujici soupefiim jejich plany
(nejcastéji uzavieni mésta). Hra je velmi vhodna pro zaky, které si pfi ni trénuji pfedstavivost
a kombinacni schopnosti!

Osadnici z Katanu

Pfeneste se v ¢ase do doby objevnych cest. VaSe lodé po dlouhé, umorné cesté piné
stradani dorazily k pobfezi neznamého ostrova, kterému se mu fika Katan. Ale Vy nejste
jediny, kdo ostrov objevil. | dal§i neohrozeni namofrnici se vylodili na pobfezi Katanu. Muzi a
zeny z Vasi vypravy zakladaji prvni dvé osady. Zemé je nastésti bohata na nerostné
suroviny. Postupné stavite silnice, budujete vesnice, ze kterych pozdéji vyrostou mésta.
Veskeré déni na ostrové urCuje vyménny obchod. Nékterych surovin mate dostatek, jiné
chybi. Rudu za vinu, cihly za dfevo — obchoduje se podle aktualnich potfeb na pravé
zamy$lenou stavbu. Je tfeba jednat promy3lené! Osadnici z Katanu znamenali pfelom v
novodobé historii stolnich her. Jsou hrou chytrou i vtipnou zarover. Obchodovani, bez
kterého hru nelze hrat, nuti jak k pfemysleni, tak k interakci s ostatnimi, u¢i prohravat a
pfijimat nahodu, kterou urci kostka ve hfe. Tato hra existuje i v zjednodusené varianté pro
Zaky od 6 let — OSADNICI Z KATANU JUNIOR.

Cluedo

Napinava hra pro 3 — 6 hracl od 7 let. Hradi se snazi pomoci dotazovani a logického usudku
v pribéhu hry odhalit, kdo je pachatel, kde, ¢im a co spachal, které tfi karty jsou ukryty na
hraci desce — to znamena ty, které jsou mimo hru.

Bang

Velmi oblibena dobrodruzna hra pro 3 — 8 hracu od 8 let z prostfedi divokého zapadu. Hraci
berou na sebe rizné role bézné na Divokém zapadé — Serif, pomocnik $erifa, bandita a
renegat. Kazda role ma svuj ukol. Cilem hry je vtipnou formou ,vystfilet” role nepfatelské a
prezit. Taktika hry spociva v tom, Ze se snazite svou identitu (vylosovanou roli) skryvat co
nejdéle do konce hry a pfedstirat roli, ktera je momentalné vhodna s ohledem na ty hrace,
ktefi zatim stale ,ziji". Vzhledem k faktu, Ze jde o velmi oblibenou hru, v dneSni dobé ma jiz
mnoho rozsifeni a hernich variant.

° _Publikovano:

. FORTIKOVA, Jitka. Metodicky portal, Clanky: ,Inspirativni hry a hlavolamy pro obohaceni
vyuky* [online]. 12. 07. 2010.[cit.05. 09. 2010.]. ISSN 1802-4785. Dostupny z WWW:
<http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/9239/INSPIRATIVNI-HRY-A-HLAVOLAMY-PRO-OBOHACENI-
VYUKY .html>.
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Priloha €. 1: Struktura IVP pro mimoradné nadaného zaka

I. Vyplni skola:

Skola

Individualni vzdélavaci plan

Jméno a prijmeni zaka/zakyné

Datum
narozeni

Skolni rok

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani Zzaka/zakyné podle
IVP ze dne

ZdGvodnéni

(informace o schopnostech Z&ka/zakyné, divody k integraci zaka/zakyné&, specifika chovani a
socialni vztahy, postoj rodi¢Q)

Zprava o zakovi/zakyni obsahujici napft.:

¢ intelektové charakteristiky a projevy
schopnost vyhledavani a zpracovani informaci, chapani vztahu pticiny a nasledku a vztah(

mezi jevy, schopnost strukturace a vytvareni systému, schopnost zobecfiovani, Grover
kritického mysleni, slovni zasoba a zachazeni s abstraktnimi pojmy, doba koncentrace
pozornosti, flexibilita a originalita mys$leni, pamét apod.;

e socialni charakteristiky a projevy
potfeba volnosti a aktivity, mira pozornosti k vlastni osob& a zajmim, pozice v socidlni
skuping, Uroven socialnich dovednosti, odvaha riskovat a schopnost argumentace pred
skupinou, specifika smyslu pro humor, sebepojeti, vztah k autoritdm apod.;

e télesné charakteristiky a projevy
soulad mezi intelektualnim a télesnym vyvojem, specifika, zajem o télesné aktivity,




apod.;

e ucebni styl

e motivaci

vyspélost motoriky apod.;

e emocionalni charakteristiky a projevy
citlivost a emocionalni vyzralost, impulsivnost, mira potifeby emocionalni podpory a pfijeti

pracovni tempo, schopnost adaptace na nové ucebni prostredi, preference individualni ¢i
skupinové prace, samostatnost apod.;

vztah vnéjsi a vnitini motivace, cilevédomost chovani a jednani, vytrvalost, unavitelnost;

e rodinnou anamnézu;
o zplisob identifikace s vrstevniky a inventare a GUroven jeho zajmu;
¢ aktivity mimo skolu.

Predmeéty, jejichz
vyuka je realizovana
podle individualniho
vzdélavaciho planu

Nazvy vyuéovacich pfedmétd v souladu se vzdélavacim programem, podle
kterého se zak/zakyné vzdélava.

Skolska poradenska,
zdravotnicka a jina
zarizeni, ktera se
podileji na péci o
zaka/zakyni

Odborna zatizeni napf.:

e pedagogicko-psychologicka poradna
e specialné pedagogické centrum

II. Vyplni Skolské poradenské zarizeni:

Nazev a adresa
Skolského
poradenského zafizeni

Vysledky vysetieni Zzaka/zakyné ve skolském poradenském zafizeni

Jméno a pfijmeni
zaka/zakyné

Datum narozeni

Bydlisté

VysSetreni dne




Kontrolni vysetreni
dne

Vysledky vysetreni zaka/zakyné ve Skolském poradenském zarizeni

Rozsah a typ nadani
zaka/zakyné, oblast
nadani*

Druh a stupen
postizeni
zaka/zakyné*

Napfr.:

e mimotradné nadprimé&rna Groveri rozumovych schopnosti
o v s ’ v r ’ z 7 Ve
e nadprumeérna uroven rozumovych schopnosti (celkova, ve verbalni
oblasti, v oblasti matematického mysleni, ...)

Vzdélavaci potieby
zaka/zakyné

Napf.:

zvy$ené pozndvaci potieby - potfeba novych podnétl

velka zvidavost a zvédavost

schopnost rychlého uceni

zadjem o diskutovani svych nazorl

individualni pfistup k ¢innostem (preciznost, originalni zplsoby Feseni
apod.)

obliba komplikovanosti v Ukolech (napf. snaha udélat si ukol tézsim),
e individudlni pracovni tempo (napf. pomalé, prekotné)

e vykyvy, kolisani ve vykonnosti

Mira podplrnych
opatreni

Napfr.

° nl'zké

e stredni
e vysoka

* nehodici se skrtnéte




Zpusob poskytovani
individualni, specialné
pedagogické nebo
psychologické péce

Napf.

integrace v bézné tridé

prace ve specialni skupiné

samostudium

zarazeni do specialni skupiny na urcité vyucovaci predméty mimo
kmenovou tfidu

vyuka ve specialni tridé pro nadané zaky

vyuka urcitych vyuéovacich pfedmétl ve vy3&im roéniku
odborné konzultace

samostudium

e-learning

individudIni vzdélavani

jiné organizacni formy vcetné jejich kombinaci

Specifika prace

s u¢ivem (odborna
doporuceni pro
pedagogickou praci
se zakem/zakyni)

Napf.:

respektovat aktualni Uroven znalosti a dovednosti, dle potreby
obohacovat ucivo (probirat vice do hloubky, zadavat zvlastni ukoly -
problémy k fedeni, vyuZivat u¢ebni materialy vyssich roénikl apod.)
respektovat pfipadné vlastni zplsoby Fedeni

respektovat individualni tempo; vyhnout se ¢asovému stresu,

v pripadé potieby prodlouzit ¢as na praci i kontrolu

kontrolovat pochopeni zadani ukolu, instrukce, spravnost postupu
kontrolovat zaznamenani si zadéni domacich Ukold

vénovat zakovi zvySenou pozornost pfi prechodech k jiné ¢innosti
multisenzoridlni pfistup, zapojeni véech smysl{ pti uéeni

Castéji vyuzivat nazor (nacrtky, obrazky, grafy, tabulky, ¢asové osy,
schémata, prehledy)

omezit mechanické uéeni faktl bez Sirsich souvislosti (letopocty,
jména, vyroky, definice)

nehodnotit pouze vysledek, ocenit kazdou dobfe provedenou ¢ast
ukolu

hodnotit predevsim obsahovou stranku pisemnych praci (nikoli
Upravu)

dalsi postupy dle uvazeni ucitele

Doporucené ucebni,
kompenzacni a
rehabilitacni pomucky

Napf.:

encyklopedie, slovniky, krasna literatura

didaktické hry

deskové a karetni hry pro rozvoj jazyka, paméti, strategického a
logického mysleni, vizudlni pfedstavivosti, tvofivého pfistupu
soupravy pro prirodovédné pokusy a pozorovani

vytvarné, rukodélné materialy a jiné potfeby

DVD a CD-romy

osobni PC




Vyjadreni potreby

Napf.:

v L e psycholog
dalsiho [,)edagoglckeho « specialni pedagog
pracovnika e asistent pedagoga
e tlumocnik
e terapeut
Navrh snizeni poctu Napf.

74k{ a zakyn ve tridé

e ano, zdlvodnéni;
e ne

Potieba navyseni
finanénich prostfedkd

Casové a obsahové
rozvrzeni vyuky

Dalsi doporuceni,
vyznamné informace
z prb&hu vysetfeni

v

Napf. socialni vztahy. Jedna se o situace, kdy ma zak/zakyné:
potiZze pfi navazovani socialniho kontaktu

preferovani spolec¢nosti dospélych nebo naopak mladsich déti
zvySena nejistota, potize s adaptaci v novych situacich
snizena schopnost orientace v socialnich situacich

konflikty zplsobené ztratou orientace v socidlni situaci

potize s dodrzovanim pravidel

vhnimani dospélych jako partnerd

zvysena kriti¢nost vUci sobé i okoli, opravovani spoluzakd i
vyucujicich, ¢asté diskutovani (i s uciteli)

smysl| pro spravedinost

specificky smysl pro humor atd.

V rédmci pravidelné péce o zdka lIze doporucit napf.:

7 « . v o V7 « v ’ 7 V. v _ v I3

= nacvik schopnosti zaku vyuzit dovednosti k predchazeni Ci reseni
. ’ 7 o . [¢] . e . ’
socialnich probléemu a konfliktu v socialnich interakcich

= VTI
* relaxacni cvic¢eni
* individualni terapie
* interak¢ni hry
= krabice fedeni problémi
* rozliSovani a porozuméni emocim - rozvoj empatie
= portfolio socialnich dovednosti
= bodovaci systémy ,Dokazu to"




Dal&i doporuéeni a dllezité informace napr.:

e dlslednost a srozumitelnost v pfistupu k ditéti - jasné a srozumiteln&
stanovovat pravidla, disledné, ale empaticky vyZadovat jejich plnéni

o preferovat kladnou zpétnou vazbu - véimat si spide momentd, kdy
dité dodrzuje stanovena pravidla, ocenit ihned jeho chovani

e Casto chvalit, ocefiovat i snahu a zajem ditéte, ocenovat konkrétni
Uspéchy
posilovat samostatnost a zodpovédnost
umoznit ¢astéjsi pohybové uvolnéni, stridani ¢innosti

e pfi nedostatecné zatézi: kolisani pozornosti a vykyvy ve vykonech,
kratkodobé soustfedéni, snizena motivace ke skolni praci, vykrikovani,
nevhodné upozornovani na sebe, neklid, hrani si s uc¢ebnimi
pomuckami, neporadek na lavici

Zaveéry vysetreni

Zpracoval

Podpis, razitko

Jméno a prijmeni
pedagogického
pracovnika
Skolského
poradenského
zarizeni, kontakt

II1. Vyplni vyucujici predmétu, jehoz vyuka je realizovana podle individualniho

vzdélavaciho planu:

Vyucovaci predmét

Nazev vyucovaciho pfredmétu v souladu se vzdélavacim programem, podle
kterého se zak/zakyné vzdélava.

Individualni vzdélavaci plan

Jméno a pfijmeni
zaka/zakyné




Trida

Skolni
rok

Vyucujici; datum, od
kdy zaka/zakyni
predmétu vyucuje

Zmeéna vyucujiciho
v pribéhu $kolniho
roku, datum zmény

Vstupni pedagogicka
diagnostika (aktualni
stupen dosazenych
védomosti,
dovednosti, ndvykd)

Informace, tykajici se napr.:

e Urovné znalosti a dovednosti Zaka v daném vyucovacim predmétu

¢ specifik nadani zaka v ramci daného vzdélavaciho oboru

o efektivity zakem volenych ucebnich strategii pfi osvojovani, ukladani,
reprodukci i aplikaci uciva a jejich preferenc¢ni adekvatnost ve vztahu

Priority vzdélavani a
dalsiho rozvoje
zaka/zakyné

Napfr.:

rozvoj komunikace

rozvoj schopnosti tymové spoluprace
socialni adaptabilita

akcent napf. na slovni vyjadrovani
pisemny projev

Ucebni dokumenty

Nazev vzdélavaciho programu, podle kterého se zak/zakyné vzdélava

Organizace vyuky

ZpUsob organizace vyuky napt.:

e integrace v bézné tridé

e prace ve specialni skupiné

zafazeni do specialni skupiny na urcité vyucovaci predméty mimo
kmenovou tfidu

vyuka ve specialni tfidé pro nadané zaky

vyuka uréitych vyuéovacich ptedmétl ve vy&&im roéniku

odborné konzultace

samostudium

e-learning




Pedagogické postupy

(metody a formy
prace)

Konkrétné rozpracované akceleracni ¢i obohacujici metody a formy prace
napr.:

brainstorming

tvorivé ulohy

kreativni ¢teni a psani

ulohy rozvijejici vyssi Urovné mysleni
mentalni mapovani

uzivani nakresl

vytvareni ndzornych schémat, ¢asovych rozvrhi
vedeni G¢td a rozpoctl

vytvaFeni poditacovych programi

hrani roli

Pouzivané ucebni
materidly a pomUcky

Prehled ucebnich materidld a pomUcek napf.:

ucebnice daného roc¢niku

jiné vyuzivané ucebnice

encyklopedie, slovniky, krasna literatura

didaktické hry

e deskové a karetni hry pro rozvoj jazyka, paméti, strategického a
logického mysSleni, vizualni predstavivosti, tvofivého pFistupu;

e soupravy pro prirodovédné pokusy a pozorovani

e vytvarné, rukodélné materialy a jiné potfeby

ZpUsob zadavani a
pInéni Gkoll

Forma a ¢asové rozlozeni napf.:

ustné

pisemné

e-mailem,

Power-pointova prezentace

dle prilozeného harmonogramu
konkrétné stanoveny den v tydnu
béhem individualni konzultace

na zakladé vzajemné dohody

Zplsob ovérovani
védomosti a
dovednosti

Formy ovérovani napf.:

pisemné testy
obhajoby projektl (roénikové prace, tématické prace)
astni zkouseni

skupinové prace

R

Zplsob hodnoceni

Forma hodnoceni napf.:

znamkou

slovné

kombinované hodnoceni
etnost hodnoceni napf.:

e o o

O, vv s
a nrithazna




Personalni zajisténi
Uprav pribé&hu
vzdélavani
zaka/zakyné

Napfr.:

tridni uditel

ucitel odbornych predmétd
psycholog

specialni pedagog
vychovny poradce

asistent pedagoga
tlumocnik

Dalsi subjekty, které
se podileji na
vzdélavani
zaka/zakyné

Seznam té&chto subjektd napt.:

stfedni Skola

vysoka Skola
Akademie véd CR
Stredisko volného c¢asu

Spoluprace se
zakonnymi zastupci
zaka/zakyné

Oblasti a forma spoluprace napf.:

e zplsoby komunikace a jeji ¢etnost (osobné&, e-mailem, telefonicky
apod.)

e pozadavky na domaci pfipravu

e doporucené aktivity zaka ve volném cCase

e pozadavek na lékarské vysetreni

Dohoda mezi
zakem/zakyni a
vyucujicim

Konkretizace obsahu smlouvy mezi zdkem/zakyni a vyucujicim (pokud
byla uzavirena)

Casovy a obsahovy plan

vzdélavani zaka/zakyné

Obdobi

Casové ohrani¢eni obdobi, pro které je IVP vypracovan napf.

e 1. pololeti skolniho roku ...
e 2. Ctvrtleti skolniho roku ...
e tyden od ... do...




Predpokladané
individualni vystupy
zadka/zakyné za dané
obdobi

Dlvody, vedouci k Upravam a jejich dlsledky napf.:

e hluboky zajem Zaka o Uzce specializované téma v ramci vyucovaciho
Dodatecné Upravy predmétu,

c¢asového planu a rychlejéi osvojeni predpokladanych individudlnich vystupd,

obsahu udiva dlouhodobd hospitalizace Zaka ve zdravotnickém zafizeni,

obohaceni obsahu uciva,

rozsifeni obsahu uciva o dalsi tématické celky

presunuti urcitého tématického celku do nasledujiciho ¢asového
obdobi.

Prodlouzeni délky
vzdélavani




Poznamky a
doporuceni pro dalsi
vzdélavani
zaka/zakyné

Schlzky osob, podilejicich se na vzdé&lavani a odborné péci o zaka/zakyni

(reflexe vyuky, hodnoceni jejiho pribé&hu, aktualizace ¢asového a obsahového planu, Upravy a
zmény)

Datum

Pritomni Podpis




Zhodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani zaka/zakyné.

Pfipadna doporuceni pro dalsi obdobi.

Zaveéry pro
dalsi
vzdélavani
zaka/zakyné

Osoby, zodpovédné za
vzdeélavani a odbornou Jméno a prijmeni Podpis
péci o zaka/zakyni

Tridni ucitel/ka

Zkratka
vyuc.
predmeétu

Vyucujici




Skolni poradensky
pracovnik

(vychovny poradce,
Skolni psycholog, skolni
specialni pedagog)

Pedagogicky pracovnik
Skolského poradenského
zarizeni

(PPP, SPC, SVP)

Zakonny zastupce
zaka/zakyné

Zak/zakyné

Navrhovany rozpocet finanénich prostfedkd na zajisténi napt.:

Pfedpokladana potieba ) ) o
vyukovych programu

navyseni finanénich * yUKO A
5 o ’ e ucCebnich pomucek
prostredku nad ramec ; , o
v o .. . e vyukovych pobytu
prostredku statniho « speci4iniho pedagoga
rozpoctu poskytovanych
podle zvlastniho
pravniho predpisu,
odlvodnéni
Vi, dne.......... Podpis reditele/feditelkySKoly.......ccoccvveeveiirenrcnnne,

Razitko:
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